Ziar LUNAR GRATUIT

of\o S Pr1

Anulll Nr. 15

MARTIE 2017

e £XiStA

www.carp-omenia.ro; www.omeniatv.ro

EDITORIAL

Faustic versus
sofianic

Ec. Giorgica BADARAU

uropa nu se plictiseste
E niciodatd. In fiecare an

istoria ei este marcata
de noi evenimente. Daca ul-
timii doi ani au fost puternic
marcati de atacuri teroris-
te si migratia afro-asiatica,
anul acesta proiectele de re-
modelare a Uniunii Europe-
ne ocupa prim-planul mass-
mediei.

Celor cinci scenarii de
remodelare prezentate de
Jean Claude Junker in Parla-
mentul European, la 1 martie
a.c., li s-a adugat si al 6-lea,
de desfiintare a uniunii, iden-
tificat de Pierre Moscovici.

Europa cu doua viteze,
Europa cu cercuri concen-
trice au fost cel mai des co-
mentate.

(continuare in pagina 4)

CARICATURA LU

Drepturile varstnicilor, mai aproape de a deveni realitate

Persoanele varstnice mem-
bre ale Asociatiei C.A.R.P.
,OMENIA" Bucuresti, dar si
ale altor asociatii ale seniori-
lor au aflat din paginile Ziarului
,Prin noi OMENIA exista” ca
a fost infiintat un Parlament
al Seniorilor care militeaza
pentru drepturile persoanelor
varstnice si care promoveaza
imbatranirea activa, sanatoa-
sa si demna. Aceasta initiativa
nu numai ca exista, dar a si
obtinut primele rezultate. Cei
8 membri ai Parlamentului
Seniorilor s-au intalnit cu re-
prezentantii Parlamentului Ro-
maniei pentru a discuta despre
problemele persoanelor varst-
nice din Roméania si pentru a
gasi solutii impreuna.

Cum gasesc autoritatile
aceasta ambitioasa initiativa
veti afla in paginile ziarului
nostru, unde presedintele
Comisiei pentru Munca si
Protectie Sociala din Camera
Deputatilor, domnul deputat
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BREXIT
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Adrian Solomon, ne face o
trecere in revista a masurilor
de protectie sociala care i vi-
zeaza pe varstnici, incepand
cu majorarea pensiilor si re-
ducerea CASS-ului. Domnia
sa considera ca un dialog si o
colaborare cu societatea civi-
13, reprezentata de ONG-urile
dedicate varstnicilor, este un
pas inainte si o garantie ca
acestia nu sunt uitati de se-
menii lor, ci dimpotriva, sunt
respectati si apreciati.
Discutand cu viceprese
dintele Comisiei pentru drep-

4 puterea”

turile omului, culte si mino-
ritatle nationale, doamna
deputat Tamara-Dorina Ciofu,
aflam o veste importanta pen-
tru seniori: a fost infiintata
Subcomisia pentru protectia
si promovarea drepturilor per-
soanelor varstnice. Totodata
va impartasim si opiniile Par-
lamentului Seniorilor despre
acest demers promitator cu
doamna Anca Zavadescu,
membra a acestui for.

lonut ARDELEANU
(continuare in pagina 3)

VINO LA OMENIA!

Sunala021. 423 17.49 daca:

VXF: PAINE GRATUITA?

VIXEE MEDIC DE FAMILIE SI SERVICII MEDICALE?
VIREE SA-TI REPARI INCALTAMINTEA CU 3 LEI?

OCHELARI CU 1 LEU?

SA TE TUNZI CU DOAR 3 LEI?
UN IMPRUMUT?
REDUCERE LA INSCRIEREA CA MEMBRU?

Pentru inscrieri ca membri: 0752.001.443, 0752.
001.428, 0752.001.4217, 0752.001.431
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2 INTERVIU

In toamna anului trecut
ii faceam, o vizita domnului
presedinte Adrian Solomon,
la Palatul Parlamentului.
Ne aflam inainte de ale-
geri, la ora bilantului, sgi
I-am intrebat despre pro-
blemele varstnicilor, des-
pre asteptarile lor si ale ro-
manilor in general. Reve-
nim acum sa vedem ce s-a
facut pentru ei din toamna
pana-n primavara. Totodata,
domnul deputat s-a aflat
zZilele acestea fata in fata cu
Parlamentul Seniorilor.

Domnule presedinte, de
la discutia noastra pre-
cedenta, ce certitudini
avem in Romania?

In primul rand avem o
certitudine, faptul ca partidul
aflat acum la guvernare a
castigat alegerile cu un scor
istoric, iar acest lucru se da-
toreaza faptului ca a venit
Cu un program de guvernare
socotit de analisti ca fiind unul
dintre cele mai bune propuse
intr-o dezbatere electorala de
dupa 1990 Tincoace. Acesta
isi doreste nu doar cresterea
economica sustinuta, dar si o
reindustrializare a Romaniei,
chiar prin implicarea directa a
statului, prin crearea fondului
suveran de investitii, care sa
duca la reaparitia industriei
in zonele in care aceasta a
disparut.

Dar pentru pensionari,
ce certitudini avem?

Imediat dupa preluarea
guvernarii am pus in practica
una dintre propunerile noas-
tre - reducerea la zero a im-
pozitului si a CASS-ului per-
cepute pensiilor sub 2.000 de
lei, iar de la 1 ianuarie 2018 la
o pensie mai mare de 2.000 de
lei, impozitul sa fie de 10%. De
la 1 martie a crescut si pensia
sociala minima, de la 400 la
520 de lei, iar pentru 1 iulie
prima etapa a unui plan fezabil
si realizabil in acesti patru ani
de guvernare — atingerea va-
lorii de 45% a punctului de
pensie din salariul mediu brut
aflat in plata.
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Interviu cu pre§edintele Comisiei pentru Munca si Protectie
Sociala din Camera Deputatilor, deputatul Adrian Solomon

y

Cum prevenim margi-
nalizarea sociala si cum
putem face reintegrarea
sociala a varstnicilor?

Dincolo de masu-
rile care vizeaza
direct veniturile
persoanelor
varstnice, Gu-
vernul are 1in
sarcina si sub-
ventionarea di-
verselor  servicii
sociale oferite de
ONG-uri, printre benefi-
ciarii acestor tipuri de servicii
fiind si persoanele varstnice
singure din zone izolate, care

Seniorii,
Cum vi se pare ide-
ea unui Parlament al
Seniorilor, demers in
care Asociatia C.A.R.P.
,,OMENIA” Bucuresti
este implicata activ ala-
turi de Confederatia Ca-
ritas Romania?

,Este o initiativa laudabi-
14, am inteles cd& Roménia
este a doua tard din Eu-
ropa ce are o astfel de or-
ganizatie. Dorim ca, dincolo

2020

in iulie
punctul de pensie

va fi 45% din salariul
mediu brut

primesc din partea acestora
asistenta, sprijin in procurarea
medicamentelor, tratamentelor,
alimentelor, tot ceea ce este
necesar pentru ca un
batréan fara apartinatori
sa poatd simti din
partea societatii ca
este in continuare
respectat si iubit.

Cum vedeti dez-
voltarea partene-
riatelor cu ong-urile?

In primul rand, so-
cietatea civila reprezentata
de ONG-uri, cu acest tip de
activitate, trebuie sa fie pe viitor
mana calda a statului in raport

cu cetatenii. Astfel, serviciile
pe care statul nu poate sa le
asigure, sa revina in sarcina
ONG-urilor care, sprijinite de
stat, sa le poata acorda cu
profesionalismul si cu daruirea
pe care o dovedesc de atatea
ori si de atatia ani.

Ce le datoram varstnicilor?

Totul. Si noi, suntem dato-
ritd lor pe acest pamant. Si
daca avem o tara frumoasa,
pe care merita s-0 slujim si
s-0 aparam, este pentru ca
generatii de-a lungul timpului
au muncit zi de zi pentru a o
ridica si pentru a o apara.

lonut CRIVAT

in dialog cu alesii tarii

de propunerile concrete pe
care domnul Giorgica Bada-
rau, membru al Parlamen-
tului Seniorilor, le-a adus la
cunostinta Comisiei si le-a
depus recent, pentru mo-
dificarea unor acte norma-
tive, sé existe un dialog per-
manent si fructuos, astfel
incat si legile pe care le
facem noi sa aiba parte de
expertiza oamenilor buni si
béatrani.” O viata activa dupa
pensionare este unul dintre

obiectivele acestui for con-
sultativ. “/deea este sa nu
cerem cu tot dinadinsul in-
locuirea persoanelor odata
ajunse la vérsta de pensio-
nare cu cei tineri, pentru céa
experienta se capéta in timp.
Trebuie s& militam cu totii ca,
atat cat puterile ii tin, s& ii
pastram la locurile de munca
tocmai pentru a da siguranta
ca ceea ce se intampla este
supervizat de un varstnic”,
conchide domnul deputat.
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Drepturile varstnicilor, mai aproape de a deveni realitate

y y

(urmare din pag 1)

in luna martie 2017, per-
soanele varstnice au primit
o veste extraordinara, venita
chiar din Parlamentul Roma-
niei: a fost infiintata Subcomi-
sia pentru protectia si promo-

varea drepturilor persoanelor
varstnice in cadrul Comisi-
ei pentru drepturile omului,
culte si problemele minori-
tatilor nationale din Camera
Deputatilor. Stam de vorba
cu initiatorul acestui proiect,

Vicepresedintele Comisiei
pentru drepturile omului, cul-
te si problemele minoritatilor
nationale si Presedintele Sub-
comisiei pentru protectia si
promovarea drepturilor per-
soanelor varstnice, doamna

Deputat Tamara-Dorina Ciofu
si cu doamna Anca Zavades-
cu, membru al Parlamentului
Seniorilor despre modul cum
persoanele varstnice se pot
implica in elaborarea politici-
lor publice.

Ce si-a propus sa
realizeze aceasta sub-
comisie pentru persoa-
nele varstnice si care
sunt prioritatile pentru
anul 20177
Ca o expresie a atentiei
acordate drepturilor cetatenilor
romani de catre membrii Co-
misiei pentru drepturile omu-
lui si urmare a initiativei
mele personale,
precum si a intalni-
rii cu reprezentantii
,Parlamentului
Seniorilor”  din
luna februarie,
am propus si ob-
tinut aprobarea
infiintarii, in ca-
drul comisiei din
care fac parte, a Subcomisiei
pentru protectia si promova-
rea drepturilor persoanelor
varstnice. Subcomisia a fost
infiintata legal pe data de 14
martie si va avea ca sfera de
activitate urmatoarele: rezol-
varea, din punct de vedere le-
gislativ, a problemelor cu care
se confrunta persoanele varst-
nice; promovarea $i respecta-
rea drepturilor acestora, prin
aplicarea legilor in vigoare;
cresterea calitatii vietii persoa-
nelor varstnice prin oferirea
unei game variate de servicii
si legislatie corespunzatoare
sustinerii acestor servicii; sti-
mularea - prin parghii legis-
lative - a angajatorilor pentru
mentinerea sau incadrarea in
munca a persoanelor varst-
nice, prelungirea perioadei
de independenta financiara
a acestora; participarea per-
soanelor varstnice la viata so-
cial-politica intr-o masura mai
mare.

GIGFU

Eﬁﬁﬂ]{n si promoyarea
,

Cum vedeti crearea
Parlamentului Seniori-
lor care si-a propus sa
sustina interesele per-
soanelor varstnice din
Romania, si cum veti
colabora pe termen
lung cu acesta?
Consider ca initiativa n-
fiintarii Parlamentului Senio-
rilor este mai mult decat bi-
nevenita, tocmai in contextul
participarii crescute a varst-
nicilor la procesul decizional
si legislativ, mai ales pentru
un lobby eficient si care sa
ofere datele primare despre
situatia socio-economica a
persoanelor varstnice din te-
ritoriu.

Subcomisia pentru pro-
tectia si promovarea dreptu-
rilor persoanelor varstnice,
in vederea realizarii scopului
sau, va colabora strans cu
Parlamentul Seniorilor, pre-
cum si cu alte ONG-uri re-
prezentative ale varstnicilor
din Romania.

® 000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000060000000
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Care sunt agteptarile
membrilor Parlamentu-

lui  Seniorilor
functionarea  acestei
subcomisii, si care
sunt problematicile pe
care le considerati vi-
tale pentru a aparea pe
agenda de lucru?

privind

infiintarea  subcomisiei
pentru protectia si promova-
rea drepturilor persoanelor
varstnice din Camera De-
putatilor, in cadrul Comisiei
pentru drepturile omului, cul-
te si problemele minoritatilor,
constituie pentru noi, mem-
brii Parlamentului Seniorilor,
o frumoasa rasplata pentru
efortul depus de seniori vre-
me de un an de zile de a in-
ventaria, pregati si documen-
ta responsabil, problemele
serioase cu care se confrunta
populatia varstnica din Ro-
mania, Tn continua crestere
numerica. Am avut de ales
dintr-o multitudine de proble-

me ale varstnicilor, pe care
sa le propunem spre rezol-
vare, ceea ce nu a fost usor.
Am decis insa ca trebuie sa
incepem cu cele mai impor-
tante dintre ele, adica acele
probleme care, o data rezol-
vate, pot aduce schimbari
vizibile in viata varstnici-
lor, probleme pe care
le-am grupat pe tema-
tici (protectie sociala,
medicale, insertie so-
ciala, drepturile omu-
lui). Am avut in vedere
permanent, ca priori-
tare sa fie acele tema-
tici cuprinse atat in
Programul de guver-
nare actuala, cat si
in Strategia privind
imbatranirea activa, elabora-
ta de Guvern in anul 2015.

Care este mesajul Par-
lamentului  Seniorilor
pentru seniorii din Ro-
mania?

Mesajul Parlamentului Se-
niorilor pentru seniorii Roma-
niei este unul simplu: daca ne
dorim o batranete demna, sa
ne simtim utili pe tot parcursul
vietii si solidari cu celelalte
generatii, este obligatoriu sa
militam pentru ca drepturile
fundamentale sa ne fie res-
pectate. Pentru a cere sa ni
se respecte drepturile, trebu-
ie insa sa le cunoastem, iar
atunci cand constatam ca nu
sunt respectate, este obliga-
toriu sa reactionam!

Interviul integral va pu-
tea fi citit in paginile Revistei
OMENIA din numarul 2/2017
(iunie), disponibil si online pe
site-ul www.fn-omenia.ro.

lonut ARDELEANU
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ONGe-urile si voluntarii sprijina vie

La cea de-a Xll-a editie
a Galei United Way Roma-
nia, oameni si organizatii
care sprijina persoane aflate
in dificultate au fost rasplatiti
pentru rezultatele remarca-
bile din ultimul an, obtinute
prin implicarea in proiectele
Fundatiei United Way Ro-
mania, un partener de incre-
dere si al Asociatiei C.A.R.P.
,OMENIA” Bucuresti ai carei
reprezentanti au participat la
aceasta gala. Evenimentul,
care a avut loc la complexul

-
N e

destinat ceremoniilor de gala,
Le Chéteau, in Bucuresti, a
stat sub sloganul ,Schimba o
viata. Transforméa o comunita-
te”, si a numarat aproximativ
200 de participanti.

10.000 de beneficiari ai
programelor umanitare

Reamintim ca, incepand
din anul 2008, asociatia noas-
tra a derulat, cu sprijinul Uni-
ted Way, proiecte sociale prin
care am reusit sa imbunatatim
calitatea vietii a peste 700 de

in dificultate

persoane varstnice din Bucu-
resti si localitati limitrofe, dar
si a familiilor acestora. in ca-
drul galei, distinctiile acorda-
te au vizat implicarea in pro-
grame de educatie, integrare
socio-economica Si sanatate,
dezvoltate de United Way in
Bucurestisiintara. Evenimen-
tul s-a bucurat de prezenta
E.S. Hans Klemm, Ambasa-
dorul SUA in Romania si E.S.
Frangois Saint-Paul, Amba-
sadorul Frantei in Romania.
Gala a acordat recunoastere
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Gala Ilnlte(l Way 2017

&8’

Valeria and Steven van Groningen
Peter Weiss
Marian Dinu
Lidia and Dan Fati
loana Hategan

Daniela and Serban Te#ger

si celor mai bune initiative
dintre cele 55 de proiecte
de educatie, integrare socio-
economica si sanatate pe
care United Way Romania le
sustine prin programele sale,
imbunatatind astfel conditiile
de viata pentru peste 10.500
de persoane dezavantajate:
copii, tineri, adulti i varstnici.
Peste 2.000 de copii, adulti
si varstnici au primit ingrijiri
sociale si medicale necesare
unui trai decent.
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(urmare din pag 1)

Integrarea mult dorita de
noii membri ai Uniunii Euro-
pene se realizeaza mult mai
incet decéat preconizau liderii.

Problemelor ridicate de
ultima criza financiara nu li
s-au gasit solutii, unele state
din zona euro sunt mult prea
departe de a-si fi regasit echi-
librul, o parte din banci s-au
refacut pe baza investitiilor
guvernamentale, dar altele
sunt in prim proces de re-
structurare operationala si
dupa aproximativ 10 ani,
daca vor mai exista in piata
vor arata cu totul altfel.

Sudul Uniunii Europene
arata altfel decat nordul, iar
vestul cu totul altfel decét
centrul si estul.

Ameninfarea cea mai
mare, fenomenul migrationist
continuat cu cel terorist da
fiori reci sefilor de state vest-
europeni si liderilor Uniunii
Europene, fiind permanent
nepregatiti, dovada cea mai

. EDITORIAL ] ]
Faustic versus sofianic

recenta fiind drama londo-
neza. Amenintarile recente
ale Turciei cu deschiderea
granitelor pentru migratia a
2-3 milioane de musulmani
aflati in tabere de refugiati ca-
tre Europa si acuzatiile de na-
zism ale presedintelui Erdo-
gan aduse unor tari precum
Germania si Olanda maresc
dramatic tensiunea.

Europa centrala si esti-
ca a aderat la uniune pen-
tru a impartasi valorile lumii
civilizate, ale economiei de
piata, dupa experimentul ,,co-
munism” de peste 50 de ani.

Tarile nou admise si-au
pierdut sectoare importante
ale economiei in competitia
din interiorul Uniunii Euro-
pene, au devenit piete de des-
facere, si-au pierdut alti parte-
neri privilegiati si asteptau pe
buna dreptate recompense

corespunzatoare prin buget.
Dar Brexitul a aratat ca exista
si 0 mare doza de egoism /
individualism si ca integrarea
europeana nu este intotdeuna
un proces ireversibil.

Drama Greciei a ridicat
problema capacitatii unor
state de a se gestiona, inclu-
siv in interiorul Uniunii Eu-
ropene. Motive sunt, si daca
nu sunt, pot fi gasite pen-
tru ca Uniunea Europeana
sa functioneze diferit fafa
de prezent, iar lucrul cel mai
grav, deciziile sa se ia de
un grup restrans de tari, ab-
dicand de la principiile care
au consacrat-o.

“Europa trebuie schimba-
ta, nu slabita. Suntem mai mult
decét o platd si o moneda”
sublinia presedintele Parla-
mentului European, Antonio
Tajani in scrisoarea deschisa

cu ocazia aniversarii a 60 de
ani de la semnarea Tratatului
de la Roma.

Dar, oare, se va intari UE,
va deveni mai puternica in
relatiile cu competitorii ame-
ricani si asiatici sau va fiince-
putul declinului iremediabil.

Opunerea conceptului fa-
ustic, conform caruia doar
vest-europenii sunt capabili
de lucruri marete, de decizii
majore, celui sofianic potrivit
caruia centrul si estul euro-
pean realizeaza cu predilectie
lucruri mici sau pedepsirea
Grupului de la Visegrad, care
uneori s-a opus unor decizii,
constituie o mare eroare pe
care viitorul o va sanctiona la
momentul potrivit.

Europa unita, cu un grad
mai mare de integrare decét
cel prezent este sansa unica a
evolutiei popoarelor crestine
de pe continent. La recentul Su-
mmit de la Roma Uniunea Eu-
ropeana a hotarat: “continuam
uniti, dar cu ritmuri diferite”.




Anul Il Nr. 15/2017

In Romania, problematica
locuirii atinge puncte sensi-
bile in ceea ce priveste situa-
tia economica, incluziunea
sociald, securitatea. Locuinta
nu este doar o nevoie in sine,
ci si un drept uman funda-
mental. Este, de altfel, si ceea
ce caracterizeaza bunastarea
si contribuie la stabilirea riscu-
lui de saracie. Dimensiunea
locuirii este trasata pe de o
parte de criteriul apartenentei,
pe de alta parte de calitatea
acesteia. Acolo unde aces-
te criterii nu sunt indeplinite,
apar consecinte negative Si
in domenii precum: protectie
sociald, sanatate. Tn acest
sens sunt necesare masuri
si politici care sa le corecteze
pentru a conferi o crestere a
calitatii vietii unui individ.

Calitatea locuirii
in cazul varstnicilor

In  cazul persoanelor
varstnice din Romania, locu-
irea ridica constant proble-
me din punct de vedere al

ASISTENTA SOCIALA 5

Nevoia de locuinte sociale

Locuirea pentru varsta a treia

stabilitatii,
cesibilitatii, al conditiilor si al

proprietatii, ac-
igienei. Pentru analiza cali-
tatii locuirii pentru aceasta
categorie vulnerabila este
necesara corelarea cu si-
tuatia veniturilor, costurile,
accesul la bunuri si servicii.
Cu o situatie sociala nefavo-
rabila, aproape jumatate din
varstnicii din Roméania sunt

afectati de saracie si prezinta
o stare de sanatate precara.
Aceste doua caracteristici
sunt de cele mai multe ori
definitorii atunci cand vrem
sa descriem calitatea locuirii
in cazul lor. Venitul redus si
multitudinea afectiunilor spe-
cifice varstei impiedica asi-
gurarea unor conditii adec-
vate, igienice de locuit.

Varsta a treia
si siguranta locuirii

Un alt aspect ce caracte-
rizeaza locuirea in cazul po-
pulatiei varstnice il reprezin-
ta prezenta unor tulburari de
sanatate mintala ca urmare
a procesului de imbatranire.
Persoanele varstnice au fost
adesea victime ale unor frau-
de imobiliare sau au fost de-
posedate de locuinta in urma
unor retrocedari. Deprivarea

de locuintd a unui varstnic
este cu atat mai grava cu cat
acesta nu detine resurse al-
ternative de procurare sau
inchiriere a unei alte locuin-
te in conditii decente. Acest
lucru a condus, de altfel, si
la cresterea numarului de
varstnici in randul persoane-
lor fara adapost.

Sub aspectul problemelor
sociale pe care le creeaza
locuirea si calitatea acesteia
populatiei varstnice, precum
si rezultatele negative trans-
puse in saracie si excluziune
sociala, sunt necesare atat
masuri legislative de preven-
tie a situatiilor de deprivare
fortatd de locuinta, respec-
tiv a institutionalizarii, cat si
dezvoltarea si imbunatatirea
programelor nationale de
locuinte sociale.
Antonia-Milena TOMESCU

OMA/V/

Ghet

DATI 1 LEU PENTRU CANTINA SOCIALA

UN GESTMIC
FACE UN BATRAN
MAI FERICIT

O masa calda inseamna de cele mai
multe ori o sansa pentru o viata mai
buna. Alatura-te campaniei si intinde
o mana de ajutor varstnicilor nevoiasi.

Cont bancar RO22 BUCU 1051 2137 2909 1RON,
Alpha Bank (sucursala Libertatii, Sector 5)

ASOCIATIA CASA DE AJUTOR
RECIPROCA PENSIONARILOR

“OMENIA” BucuresT

Mai multe detalii puteti gasi pe www.carp-omenia.ro,
www.omeniatv.ro, sau la sediul central al Asociatiei C.A.R.P.
“OMENIA” Bucuresti din Str. Amurgului nr. 53, cod postal
051983, Sector 5, Bucuresti.




6 CENTRUL DE ZI1

La Cercul de Informaticé

In secolul al XXI-lea, seco-
lul vitezei si al informatiei,
cunoasterea  calculatorului
a devenit un lucru necesar,
chiar si pentru a face o sim-
pla plata a facturilor fara a
mai pleca de acasa. La Cen-
trul de Zi Omenia, pe langa
cercurile de care ati aflat in
numerele anterioare ale zia-
rului, seniorii nostri iau par-
te la Cercul de Informatica
organizat de lulia Nemes,
animator programe sociale.
Cursul de Informatica a fost
infiintat in anul 2012, de catre
unul dintre asistentii sociali ai
Centrului de Zi ,Omenia” si,
dupa o scurta perioada de
timp, a fost preluat de doam-
na Elena Timbus, voluntar al
centrului. Doamna Timbus a
activat ca informatician.

in cadrul Centrului de Zi
se afla la dispozitia membrilor
nostri o serie de calculatoare
second-hand donate de

catre firma IBM, dar si calcu-
latoare noi, achizitionate de
catre asociatia noastra. in
momentul de fata, cursul
se desfasoara in doua serii
a cate 10 seniori, pe care
doamna Nemes |-a preluat
la Tnceputul lunii decembrie
2016, de la Genia Ruscu, iar

incepand cu aceasta prima-

Doamna Ana Predincea
(foto), membra a Asociatiei
C.A.R.P. ,OMENIA” Bucu-

resti de 15 ani, declara ca
este multumita de toate ser-
vicille oferite de asociatia

noastra. De asemenea, in
cadrul Centrului de Zi ,OME-
NIA”, doamna Predincea
vine la cercurile noastre de
10 ani. Cercul sau de suflet
este ,Maini indemanatice”,
unde croseteaza cu drag de
la esarfe pana la fustite pen-
tru fetite. Doamna Ana ne-a
povestit cum mama domni-
ei sale a invatat-o de toate,
inclusiv crosetatul. ,Vin la
Centrul de Zi pentru a-mi
ocupa timpul, intru in colec-
tivitate, iar timpul trece mai
usor”, declara doamna Ana.
,Doamnele de aici m-au pri-
mit cu drag, au fost foarte
deschise, iar cu colegele
Cercului m-am obisnuit de
la inceput”, mai spune seni-
oara noastra. (G.G)
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de sevici si actvitat

Asociatia

C.AR.P.

“OMENIA® Bucuresti

a dezvoltat constant activitati de protectie
sociala si de promovare a drepturllor varst-
nicilor. In aceasta editie, vorbim despre Cer-

cul de informatica (Centrul de Zi), urmand ca
in numerele viitoare sa va prezentam detaliat
cele 44 de servicii.

vara, se vor infiinta alte doua
noi grupe de cursanti. Cursul
de informatica are la baza
o programa de desfasurare
dar, in functie de cererile
memobrilor nostri, sunt urma-
rite nevoile pe care acestia
le expun in timpul orelor.
Asadar, pe langa functiile
de baza ale calculatorului:
cum se deschide/inchide un
calculator, folosirea interne-
tului, scriere de documente,
descarcarea de fisiere s.a, in
functie de nevoile seniorilor,
programa se modifica daca
acestia vor sa acceseze si-
te-urile specifice de plata a
facturilor de energie electri-
ca, furnizare a gazelor sau
facturile de telefon.

De la notiuni simple
la lumea virtuala
De asemenea, seniorii

care cauta un loc suplimen-
tar de munca, invata sa ac-

ceseze site-urile de specia-
litate. De altfel, in Romania
zilelor noastre, se stie ca
cel putin un membru al unei
familii este plecat in straina-
tate. In acest sens, seniorii
nostri vor sa se conecteze la
retelele de socializare, e-mail
sau programul Skype pentru
a tine legatura permanent cu
cei dragi. Pe langa folosirea
calculatorului, seniorii nostri
apeleaza la Cursul de Infor-
matica si pentru a putea fo-
losi telefonul. Telefonul per-
formant achizitionat de copiii
seniorilor nostri, a devenit un
obiect necesar pentru a se co-
necta cu usurinta pe internet
sau pe conturile de socializa-
re. in final, avand in vedere
ca se infiinteaza noi grupe
de seniori pentru Cercul de
Informatica, va invitam sa va
alaturati, invatand tainele cal-
culatorului si ale internetului.

Gina GEALA
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MICA PUBLICITATE

VANZARI :

- gospodarie. Relatiilanumerele
¢ de telefon — 0733.917.901 /
barbatesti, sandale, ghete re-
conditionate, preturi intre 10- -
20 lei, in cadrul Centrului de :

prestari servicii al Asociatiei : consult oftamologic gratuit

cu bilet de trimitere. Progra-
. mari la telefon 0744.567.256,
- in cadrul Asociatiei C.A.R.P.
saj CERAGEM, 500 euro :
la tel- -

: OFERTE SERVICII

Vand mobila dormitor, ma- :
alb :
Zona Militari.

. se In cadrul Centrului de

INGRIJIRE LA DOMICILIU |

- resti.
. sau 021.423.17.49/ interior
(langa Poli- -

Véanzare incaltaminte: pantofi

C.A.R.P. “OMENIA" Bucuresti,
021.423.17.49, interior 238

Vand aparat de termoma-

negociabil. Detalii
0723.362.731

terial pal melaminat
Cu negru.

0726.002.453

Familia Alexandrescu (2 per-
soane), domiciliatd pe stra-
da Chisinau,
clinica Hipocrat) sectorul 2,

solicita ajutor pentru menaj/

021.627.04.62.

CONSULTATII

,OMENIA” Bucuresti

Reparatii televizoare, electro-
casnice, la preturi avantajoa-

prestari servicii al Asociatiei
C.A.R.P. “OMENIA” Bucu-
Telefon: 0752.001.416

239. Efectuez si deplasari la

- domiciliu

O=21

InfoCons

protectia-consumatorilorro
9615

Telefon cu tarif normal in reteaua Romtelecom, din toate retelele

REDIRECTIONEAZA

[ITTTTTTITTTTT]

pana

M COLECTIV PENTRU

|||||||||||||||||||

IN IM POZITUL
PE VENIT pentru

Aswat‘Fc A.R.P. “OMENIA” Bucuresti

* FORMULARUL 230 il PUTETI
GASI LA SEDIUL ASOCIATIEI
NOASTRE (REGISTRATURA)

|a data de

PUBLICITATE 7

Comenzile de mica publicitate se fac de
luni pana vineri intre orele

9.00 - 15.00.
Relatii la tel: 021.423.17.49/int. 219

VOLUNTARIAT

Asociatia Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor
“OMENIA”, prin Centrul de Zi din Str. Oltului nr. 4,
sector 5, Bucuresti, cauta voluntari experimentati,
talentati, seriosi pentru Grupul Vocal “Seniorii Ome-
niei”. Cei selectionati vor beneficia de toate serviciile
puse la dispozitie de asociatia noastra. Detalii supli-
mentare la telfon 0722.736.116

Asociatia CASA DE AJUTOR RECIPROC
A PENSIONARILOR “OMENIA* Bucuresti
r. Amurgului, nr. 53, Sector 5

angajeaza
CASIERI ZONALI

cu diploma de absolvire
studii medii

cu domiciliul stabil in sectoarele
1,2,3, 4, 5 si 6 din Municipiul
Bucuresti si comunele limitrofe.

Relatii la telefon: 0752.001.428;
0752.001.431; 021.423.17.49

CARP.
OMENIA

www.carp-omen
B e, 'wwwomematv .ro| | pE
P carp'om'ema@yahoo com

Asociatia C.A.R. a Pensionarilor
“OMENIA”
Str. Amurgului, nr. 53, Sector 5, Bucuresti,
tel. 021.423.17.49, 0725.218.959

Cu peste 48.000 de membri
VA OFERA = veziverso ©




8 ACTUALITATE
La Asociatia C.A.R.P. “OMENIA” Bucuresti

Dupa o iarna in toata re-
gula, oricat de mult ne-am
dorit sa vina primavara, iata
ca, privim dezamagiti cum de
sub zapada, in loc sa tresara
gingasii ghiocei, ne ntdmpi-
na gunoaiele puse la “rece”
de asta-toamna. O imagine
dezolantd pe care Asociatia
C.A.R.P. “OMENIA” Bucuresti
incearca prin numeroase-
le sale initiative si actiuni sa
o schimbe. Am demarat, in
acest sens, inca din anul
2015 o campanie de ecolo-
gizare a mediului. Avem un
cerc al seniorilor ecologisti
infiintat inca din 2013 care,
din proprie initiativa, a partici-
pat la multe actiuni de stran-
gere a deseurilor, din parcuri,
cum a fost cea din parcul
Humulesti, sectorul 5. Aceste
activitati pe teren ale senori-
lor ecologisti vor fi reluate in
acesta primavara. Din paca-
te, pana acum apelul nostru

ramas fara un raspuns
concret, indiferent de zecile
de adrese, scrisori si invitatii
la colaborare pe care le-am
transmis autoritatilor, dar si re-
prezentantilor societatii civile.

intalnire de gradul trei
la Primaria Capitalei

Totusi, un punct de ple-
care este si consfatuirea
care a avut loc recent la
Primaria Capitalei, unde
domnul presedinte Gheor-
ghe Chioaru s-a intélnit cu
doamna Magdalena luga,
director executiv al Directiei
de Utilitati Publice. intreaga
discutie pe tema problemelor
de ecologizare o puteti vizio-
na si pe postul www.omeni-
atv.ro. In cifre lucrurile stau
cam asa. Potrivit centralizato-
rului de colectare a deseurilor
al Asociatiei C.A.R.P. ,OME-
NIA” Bucuresti, incepand cu
11 martie 2015 si pana pe 31

000 0000000000000 000000000000000000000000000000000 o0

Imediat, IMPRUMUTURI rambursabile in 6 — 24 de Iu
Cu dobanzi intre 1% si 14% pe an.

Servicii cu tarife subventionate — frizerie (3 lei), coafura,
manichiura, pedichiura, cizmarie, croitorie, reparatii radio-
tv, electronice si electrocasnice, reparatii instalatii sanitare
si termice, kinetoterapie, consultatii si tratamente medicale
generale, oftalmologie, stomatologie, ingrijire la domiciliu etc.;

Ajutoare materiale si financiare nerambursabile,
compensarea partiala a costurilor de spitalizare
si tratamentelor n statiune, ajutoare de deces;

Activitati de socializare si terapii ocupationale
in cadrul Centrului de Zi OMENIA.

Gratuit sau prin decontare de la CNAS - carje, bastoane,
cadre de mers, fotolii rulante etc.

Asociatia organizeaza excursii si pelerinaje
cu transport subventionat.

Pentru a deveni membri, a solicita imprumuturi si a plati
rate, va rugam sa contactati reprezentantul zonal

si stabiliti impreuna céand si unde va intalniti.

Persoana care prezinta acest fluturas la ghiseu
sau reprezentantului zonal, beneficiaza de inscriere GRATUITA

(plateste doar 5 lei din cei 20 de lei)!!!!

® 000000000000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000

00 0000000000000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000

martie 2017 s-au strans si
s-au dus la centrele de colec-
tare a materialelorreciclabile
peste 26 de tone de deseuri
reprezentand plastic, hartie/
carton, fier, aluminiu, sticla,

in 146 de transporturi. Suma
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colectata, in valoare de pes-
te 10.000 de lei, este folosita
in actiuni si activitati derulate
de asociatia noastra in scopul
protectiei sociale a membrilor
nostri, persoane varstnice.
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