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Adunarea Generala a Asociatiei, bilant si viitor
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s . OMENIA merge mai departe.
d fie data
pensionarior OGO ALl NEVOIE tle noit

P ersoanele varstnice
supuse unui proces de

excluziune financiara de

catre banci din ca
uza varstei i mam-
tate si pensulor

mici gi-au gés:t

sprijinul in casele de ajutor
reciproc ale pensionari-
lor, asociatii constituite in
baza OG nr. 26/2000 privind
asociatiile si fundatiile,
Legii nr. 540/2002 si Legii
nr. 502/2004.

(continuare in pagina 3)
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,Daca nu ar fi existat
CAR.P-urile, pensmnarn
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Ce isi doresc varstnicii
europeni
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Alege ziarul nr. 1 al

seniorilor din Romania

La inceput de primavara,
cu speranta si optimism, a
avut loc Adunarea Generala
a Reprezentantilor Membri-
lor Asociatiei C.A.R.P. ,OME-

NIA” Bucuresti, evenimentul
cel mai important din viata
asociatiei. Prezidata de dom-
nul  presedinte  Gheorghe
CHIOARU, aceasta a repre-
zentat totodata un moment
de bilant al anului 2018 si de
stabilire a noilor directii de
dezvoltare pentru anul 2019.
Astfel, Raportul activitatii Con-

AVANTAJELE INSCRIERII LA OMENIA

Str. Amurgului, Nr. 53, Sector 5, Bucuresti $i prin casierii zonali —

Suna la 021.423.11.49 pentru:
PNIN[E GRATUITA PENTRU CEI CU PENSII MICI

YISoNiCE DE FAMILIE SI DE SPECIALITATE
REPARAYE INCALTAMINTE CU 8 LEI
O©CHEYARSE DE VEDERE LA SCHIMB CU 5 LEI

TUINIS CU DOAR 4 LEI
MIPRUMUTURE PE LOC SAU A DOUA ZI

Pentru inscrieri ca membri:
0752.001.443, 0752. 001.428, 0752.001.421, 0752.001.431

Suntem peste 54.000 de membri!
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Adunarea Generali gaga™
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siliului Director si Raportul ad-
ministratorului, prezentate de
domnul presedinte, au confir-
mat inca o data mentinerea si
continuitatea trendului pozitiv
de dezvoltare din ultimii 20 de
ani, perioada cea mai inflori-
toare din viata asociatiei noas-
tre. 2018 a reprezentat un re-
cord prin cresterea numarului
de membri, ajungandu-se la
peste 54.000, eficientizarea
acordarii imprumuturilor, dar
Si dezvoltarea continua a ce-
lor 44 de servicii socio-medi-
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cale oferite seniorilor. “Si in
activitatea viitoare ne vom
stradui sa obtinem aceleasi
rezultate foarte bune, calau-
zindu-ne dupa ideea ca noi
suntem gsi existam in aceas-
ta institutie pentru a va servi
pe dumneavoastra, membrii
nostri. Cu totii suntem
OMENIA!” a fost indemnul si
mesajul domnului presedinte
Gheorghe CHIOARU si al
echipei manageriale.

(continuare in pagina 3)

»OMENIA” TI-A PREGATIT
OFERTA DE PRIMAVARA

Pentru prima data in istoria
C.A.R.P.-urilor, “OMENIA* vine
cu cea mai generoasa oferta
pentru toate categoriile de solicitanti:

imprumuturi de 7 ori cotizatia,

cu o dobanda de 0,17% - 1,17%
pe luna.
OMENIA iti da banii pe loc sau a doua zi!




2 INTERVIU

Analistul economic llie Serbanescu:
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Este doctor in economie
si un eminent analist econo-
mic roman. A fost Ministrul
Reformei, dar este si un pro-
lific publicist, fiind autorul
a sute de articole si studii
asupra reformei postdecem-
briste din Roméania. Profe-
sorul llie Serbanescu face
pentru ziarul “OMENIA” o
dura radiografie a societatii
roménesti din punct de ve-
dere al economiei, mai bine
spus a lipsei ei, acum in
pragul unei iminente crize
financiare.

La aproape zece ani de
la recesiunea din 2008
se vorbeste tot mai acut
de iminenta unei alte cri-
ze economice...

Da, aceasta criza va veniin
mod sigur, s-ar putea ca inca
de la sfarsitul acestui an. Ea
este anuntata de ciclicitatea
care exista in evolutia fiecarei
economii din lume. Semnale
de incetinire au aparut in toa-
ta Europa si in marile centre
economice din lume. in ceea
ce priveste Romania, este, din
pacate, o situatie mai grava.
Romaénia nu mai are econo-
mie nationald, ea gazduieste
0 economie straina, dominan-
ta, care detine toate punctele,
sectoarele si parghiile stra-
tegice si economice. Cres-
terea economica de care
s-a vorbit - si a fost pusa pe
seama Romaéniei - nu este
a noastra, este a capitalului
strain din Romania, in timp ce
economia autohtona, aia care
mai exista, este o economie
subalterna care umple gauri-
le, pune pingele, daca pot sa
ma exprim asa, si care a tot
dat napoi. Ce mai este eco-
nomia romaneasca este atat
de slaba incat nu mai poate
face bine, dar nici rau.

Anul IV Nr. 39/2019

C.A.R.P.-urile, bancile saracilor

Casele de Ajutor Reciproc ale Pensi-
onarilor, in economia sociala sunt, vrem,
nu vrem, un fel de banci ale saracilor.
Domnul llie Serbanescu considera ca
aceste organizatii, din punct de vedere
socio-financiar “sunt banci de tip vechi,

Domnule profesor, va in-
trebati la un moment dat
cine sunt dusmanii, dar
mai ales partenerii Roma-
niei. Ati gasit raspunsul?

Nu avem parteneri, iar acei
dusmani pe care ii avem sunt
dusmani puternici si din a caror
inrdurire Romania nu va sca-
pa. In conceptia mea, acesti
dusmani vor fi primii care vor
actiona pentru impartirea Ro-
maniei care, din pacate, este o
colonie, dar acest lucru nu este
foarte rau. Ci acela ca este o
colonie a colonialismului co-
lectiv din Uniunea Europeana.
Daca ar fi colonia cuiva, unul,
indiferent care, America, Ma-
rea Britanie sau Germania,
acel stapan s-ar comporta cu
Romania precum ar fi bunul
sau propriu. Adica il va stoar-

ce la maximum, dar nu-i va
lasa pe altii sa-i stoarca. Dar,
fiind bunul colectiv al Uniunii
Europene — aceasta gazdu-
ind cel putin cinci-sase imperii
coloniale, mai trecute sau mai
actuale, toti astia hartanesc
Romania pe care nu o apara
nimeni. Nu-i nicio filosofie, nu
e nimic nou de care sa ne cu-
tremuram, am mai fost vizati
de impartiri, am stat despartiti
sute de ani.

imbatranirea populatiei
este tot mai accentuata.
Cum va rezista sistemul
de pensii?

Vorbind la nivel macro
sistemul va rezista mai mult
in tarile cu resurse, occiden-
tale. Pe vremea comunis-
mului, erau trei salariati care
sutineau o pensie si era astfel

nu de tip nou. Daca ar fi fost de tip nou
ar fi murit pensionarii de mult. Aceasta
este functia lor in sistemul de economie
sociala, au functia de supravietuire. Sa
dea Dumneazeu ca aceia care au grija de
ele sa le tina cat mai mult in viata.”

posibil sa se strdnga bani si
sa se puna de-o parte. Acum
am ajuns la situatia de 1 la 1.
Romania este cea mai prost
situata din acest punct de ve-
dere. Ne place, nu ne place,
Romania nu are buget. La noi
bugetul reprezinta, respectiv
taxele pe care le ia statul de
la sistemul economic, de la
oameni, 26% din PIB. in Uniu-
nea Europeana media este de
45%, iar in tarile nordice avem
peste 50%. Deci, cu 50% din
PIB, indiferent cum este aces-
ta, mare sau mic, se poate
face ceva, se poate investi in
ceva - infrastructura, sistemul
medical, protectia sociala a
pensioanarilor. Cu 26% nu se
poate face nimic si nici nu se
face. Restul e o minciuna, e o
lupta falsa pentru un cadavru.

lonut CRIVAT
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(urmare din pagina 1)

Aceste asociatii, cu o
traditie de peste 120 de
ani, primele luand fiinta la
sfarsitul secolului al XIX-lea
sub denumirea de asociatii
de ajutor si inmormantare,
s-au dezvoltat in perioada
interbelica prin Legea nr.
21 din 1924 (Legea Méarzes-
cu), au functionat in tim-
pul comunismului in baza
Decretului nr. 204 din 1951
si a Legii nr. 13 din 1972.
Dupa evenimentele din
1989 s-au desprins de sub
tutela ministerului muncii
din perioada comunista
si in prezent functioneaza
intr-un cadru legislativ mo-
dern, aprobat in perioada
premergatoare aderarii la
Uniunea Europeana, cu
modificarile ulterioare.

Cadrul legislativ a
permis ca din anul 2000
Federatia Nationala
“OMENIA” a C.A.R.P.-urilor
din Roméania sa fie mem-
bra a Consiliului National
al Persoanelor Varstnice,
iar din anul 2014 membru
al platformei pensionarilor
europeni (AGE Platform
Europe), presedintele fe-
deratiei fiind si reprezen-
tant national.

Atat Federatia Nationala
“OMENIA” céat si cei
1.400.000 de membri din
C.A.R.P--urile afiliate se pot
mandri cu derularea unor
proiecte cu fonduri externe,
cu activitati de creditare dar
siinfiintarea de centre de zi,
cluburi, centre rezidentiale,
centre de ingrijire la domi-
ciliu, cantine sociale, ma-
gazine tip economat si de
produse naturiste, cabine-
te medicale, ateliere de
prestari de servicii de re-
paratii, saloane de frize-
rie — coafura, manechiura
— pedichiura, activitati de
socializare, sportive, cul-

EDITORIAL
Lovitura de gratie data pensionarilor

turale si de agrement. Pen-
tru unele dintre ele s-au
parcurs procedurile de au-
torizare si licentiere.

Casele de Ajutor Reci-
proc ale Pensionarilor din
Federatia Nationala “OME-
NIA” au angajat peste 1.200
de pensionari in organele
alese, 2.500 de mesteri cu
parul de argint si maini de
aur, lucreaza cu peste 49.000
de voluntari alaturi de 4.463
de angajati mai tineri. Ele
sunt singurele asociatii de
pensionari care promoveaza
principiile imbatranirii active
prin invatare continua, mun-
ca, voluntariat, socializare in
cercurile aplicative, sport gi
agrement, ingrijire la domi-
ciliu cu vérstnici si pentru
varstnici.

Dar, dupa cum se vede,
in  Romania, initiativele
bune trebuie pedepsite, iar
unele partide politice au
uitat promisiunile electora-
le, si angajamentele euro-
pene, igsi amintesc de bu-
nici doar la alegeri.

Credeam ca social-de-
mocratia inseamna si grija
fata de varstnici, crearea
posibilitatilor ca ei s& mun-
ceasca daca mai pot, sa-si
valorifice experienta in ase-
zamintele create prin banii
lor si sa fie reprezentati, in-
clusiv in Consiliul National
al Persoanelor Varstnice.
insd, un grup de interese,
care participa numai la fes-
tivitati, a capugat Consiliul
National al Persoanelor
Vérstnice si a reusit sa-si
impuna punctul de vedere
in PSD si sa se promoveze
modificari grobiene la legea
de organizare si functionare
a CNPV.

Nebucuramcéndceimai
tineriiubesc, secasatoresc,
se recasatoresc, ne aduc
nepoti, dar sa nu-si bata
joc de varstnici. Acum, dia-
logul social a murit!

Tesi]
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(urmare din pagina 1)
Documentele  prezentate
evidentiaza si sustenabilitatea
bugetului, capacitatea finan-
ciara a Asociatiei de a acorda
imprumuturi  rambursabile  si

de membri. De asemenea, una
din activitatile importante pri-
vind asigurarea unei protectii
sociale reale a membrilor
nostri a reprezentat-o acorda-
rea de imprumuturi cu doban-

ajutoare da mica, ur-
neram- Acord ~ turil marindu-se
bursabile, ACOrdaréa imprumu U!'l OF permanent
posibili-  pe loc sau a doua zi,  perfectiona-
tatead dle o certitudine, numai  rea Cotf?ti_ftlyté
a derula -y a  activitatii
proiecte la Asoc1at,1a C‘,’?“R‘P‘ de creditare.
Si progra- ,,OMENlA Daca in urma
me Soci- cu cativa ani

ale, atat de necesare pentru
varstnici. Ca urmare a cresterii
prestigiului Asociatiei prin di-
versificarea activitatilor in do-
meniul protectiei sociale si
angajarii unor casieri zonali in
toate sectoarele Capitalei si in
localitatile limitrofe, numarul
membrilor a crescut si este in
continua crestere. Un simplu
calcul dovedeste ca in ultimii
ani ,OMENIA” este pe val,
avand o crestere din 1999 si
pana in 2018 de peste 43.500

=

cererile de imprumut erau pla-
nificate la platd dupa o anu-
mita perioada de timp acum
s-a ajuns la performanta de a
face plata pe loc sau a doua zi,
ceea ce ne face unici pe piata.
O garantie a directiei pe care
merge C.A.R.P. “OMENIA” a
constituit-o luarile de cuvant
ale reprezentantilor membri-
lor asociatiei care au sublini-
at realizarile remarcabile ale
asociatiei din ultima perioada.
lonut CRIVAT
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Specialistii au cuvantul la Asociatia C.A.R.P. ,,OMENIA” Bucuresti:

STOMATOLOGIA si OPTOMETRIA,
doua servicii 1a indemana seniorilor

Asa cum v-am promis
inca din numarul trecut,
continuam gi in aceasta
editie cu prezentarea acti-
vitatilor Asociatiei C.A.R.P.
“OMENIA” Bucuregti, res-
pectiv a celor 44 de servi-
cii socio-medicale pe care
le punem la dispozitia
membrilor nostri. De data
aceasta am ales doua din-
tre serviciile medicale pe
care le oferim si care sunt
foarte solicitate de seniori:
cabinetul de optometrie si,
respectiv, cabinetul de sto-
matologie.

Lucrari dentare
de calitate si in termen
record

Se spune ca sanata-
tea dintilor reflecta sanata-
tea intregului organism, iar
Asociatia C.A.R.P. ,OMENIA”
Bucuresti are grija de sana-
tatea dintilor dumneavostra
prin cabinetul de stomatologie
si la preturi foarte mici com-
parativ cu cele practicate pe
piata. Am intrebat-o pe doam-
na doctor stomatolog Monica
Ouzunov care sunt avantajele
membrilor care vin sa se tra-
teze la cabinetul stomatologic
din cadrul asociatiei. Acestea
sunt, pe langa calitatea lucra-
rilor, a materialelor folosite si a
echipamentului modern, cele
financiare, mai precis costul
redus al interventiilor dentare.
Spre exemplu, o proteza tota-
la la cabinetul asociatiei cos-
ta 700 de lei, pe cand in alta
parte este de la 1.000 de lei
in sus. Un alt avantaj il repre-
zinta termele foarte scurte de
executie. Doamna doctor co-
laboreaza de aproape doi ani
cu asociatia noastra si este
foarte incantata pentru ca aici
a gasit conditii deosebite de
lucru (locatie, aparatura, mo-
bilier) si un colectiv minunat.
Nu mai stati pe ganduri, dragi
seniori.

Reportajul
integral il puteti
viziona pe
, www.omeniatv.ro /

Pentru dumneavoastra, seniori!

Dragi seniori, va asteptam la specia-
listul nostru optometrist, in fiecare luni,
intre orele 8.00 si 14.00, pe strada Amur-
gului nr. 61A. De asemenea, va asteptam
pe toti cei care aveti probleme stomato-

Consultatii si rame
gratuite. Lentile la cele
mai mici preturi

Din pacate, odata cu ina-
intarea in varsta, acuitatea vi-
zuala incepe sa scada, semn
ca este bine sa facem o vizita
la un cabinet de specialitate. in
acest sens, asociatia noastra
vine Tn sprijinul membrilor sai
oferindu-le consultatii gratuite
in cadrul cabinetului de opto-
metrie. De asemenea, pentru
cei care vor avea nevoie de
ochelari trebuie precizat ca si
ramele sunt gratuite, pacientii
suportand doar pretul lentile-
lor care este extrem de mic
in comparatie cu cel al altor

servicii!

cabinete din Bucuresti si din
tara. Gazda noastra, doamna
optometrist Camelia Cicirea-
ga, ne-a explicat ca printre
afectiunile cele mai frecvente
cu care varstnicii vin la cabinet
sunt cataracta sau imbatrani-
rea cristalinului si glaucomul.
De aceea este necesara
prezentarea la un specialist
pentru ca, ne marturiseste
doamna optometrist, scade
acuitatea vizuala foarte mult
prin nepurtarea unor ochelari
corespunzatori. Astfel nu se
mai poate face corectarea cum
trebuie iar pacientul, oricate di-
optrii i s-ar da, nu mai vede la
fel de bine ca in cazul in care
ar fi purtat ochelarii corespun-

logice la cabinetul asociatiei din Strada
Amurgului nr.53, in fiecare zi intre ore-
le 8.00-16.00, in baza unei programari.
Gratuitati, preturi mici si cele mai bune

zatori. Persoanele varstnice
ar trebui ca anual sa-si faca
un control amanuntit pentru
evaluarea dioptriilor, a fundului
de ochi, a tensiunii oculare. Un
semnal de alarma si un aver-
tisment este acela al evitarii
ochelarilor “de unica folosinta”,
ieftini, ce pot fi cumparati de
la orice taraba. Nu sunt co-
respunzatori din punct de ve-
dere optic, atat ramele, cat si
lentilele pe a caror suprafata
nu se gaseste aceeasi diop-
trie. Atentie, deci, dragi seniori!
Pentru a nu face o astfel de
greseala (purtand ochelari ne-
corespunzatori) apelati cu in-
credere la specialistul nostru.
lonut CRIVAT
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Alegeri

europene
2019

Alegerile europene au loc
in perioada 23-26 mai 2019,
oferind cetatenilor europeni
adulti posibilitatea de a decide
cine 1i va reprezenta in Parla-
mentul European. Ultimele
alegeri europene din anul
2014 au fost cele mai mari
alegeri transnationale des-
fasurate vreodata in acelasi
timp, iar de data aceasta miza
este chiar mai mare, pentru ca
votul nostru va decide cum va
arata Europa pentru urmatorii
ani. Alegerile din anul acesta
vor avea un impact direct asu-
pra vietii noastre pentru ca
viitorii membri ai Parlamentu-
lui vor decide cum va actiona
Europa in urmatorii ani pentru
a aborda preocuparile ceta-
tenilor legate de locurile de
munca, afaceri, securitate so-
ciala, drepturi si libertati.

Manifestul pentru
o Europa favorabila
tuturor varstelor

In cadrul Adunarii Gene-
rale AGE, cele peste 100 de
organizatii, reprezentand pes-
te 40 de milioane de seniori,
au elaborat un manifest care

reflecta obiectivul AGE pen-
tru o Uniune Europeana fa-
vorabila véarstnicilor. Astfel,
seniorii  solicita deputatilor
europeni candidati elimina-
rea discriminarii pe criterii de
varsta si sa ia masuri pen-
tru imbunatatirea drepturilor
varstnicilor, asigurarea unei

y

perspective a muncii pe par-
cursul intregii vieti si crearea
de piete ale muncii incluzive,
dar si asigurarea unui venit
adecvat si a unui venit pentru
limita de varsta atat pentru fe-
mei, cat si pentru barbati. Se-
niorii mai cer protejarea drep-
tului de a trai si de a imbatrani
in demnitate prin intermediul
unei sanatati adecvate si a
unei ingrijiri pe termen lung
accesibila tuturor, asigurarea
unei vieti sanatoase si promo-
varea bunastarii pentru toate
varstele, permiterea accesului
universal la bunuri si servicii in
societatea digitala de astazi,
inclusiv pentru persoanele in
varsta, respectiv imputernici-
rea cetatenilor mai in varsta
sa participe pe deplin la viata
sociala si democratica.

lonut ARDELEANU

File de poveste

Bucurestiul adevarat
este oragul povestilor petre-
cute pe strazile lui. Fiecare
placuta de la capatul strazii
inmagazineaza memorie ur-
bana. Pornind de la nume,
descoperim intamplari pe-
trecute ordinioara.

Cartierul
Balta Alba-Titan

Se spune ca, in timpul epi-
demiei de ciuma din 1813,
mortii erau adusi in aceste lo-
curi aflate la marginea mosiei
Dudesti si stropiti cu var ne-
stins. Ploile spalau varul, for-
mandu-se balti albe. Dupa alte
opinii, pe la 1900, un oarecare
Petre si-a deschis o carciuma
si 0 gradina de vara. In apro-
piere se afla un teren unde
se strangea apa de ploaie,
iar razele soarelui se reflec-
tau si dadeau impresia unei
intinderi albe. Privelistea I-a
indemnat pe carciumar sa-si

boteze localul “Balta Alba” si
sa-si picteze firma cu o balta
pe care inotau niste rate. in
1912 a fost infiintata Fabrica
de ciment ,Titan”, de unde si
numele viitorului cartier.

Cartierul Baneasa

Pe la 1761, satul Carsti-
enesti, aflat in zona Banesei
de azi, a intrat in proprietatea
Ecaterinei Vacarescu, vaduva
marelui ban Stefan Vacares-
cu, careia i se spunea ,banea-
sa”. Comuna a devenit cartier
al orasului Bucuresti, numit
Baneasa. Dupa 1920, au fost

amenajate pistele destinate
avioanelor civile.

Cartierul Colentina

Originea raului, a lacului
si satului Colentina vine din
etimologia populara “colea-
n tind”, adica acolo in noroi,
in mlastind. Tn mijlocul unei
livezi, se afla o casa boie-
reasca apartinand familiei
Ghiculestilor. in 1833 aici a
fost ridicata biserica “Teiul
Doamnei”. Dupa ce n-a mai
fost proprietatea vechii fami-
lii boieresti, a ramas zona de
agrement pentru bucuresteni

unde erau organlzate lupte
cu caini, se tineau ceremonii,
aveau loc manevre militare.

Cartierul Ferentari

Soldatii pedestri, adica de
infanterie, se numeau feren-
tari. Dupa unele opinii, in zona
cartierului de azi s-ar fi aflat
campul de exercitiu al feren-
tarilor din oastea Iui Mihai Vi-
teazul. in perioada interbelica,
mahalaua s-a numit Cartierul
“Veseliei”.

Cartierul Vatra
Luminoasa

Tnainte de 1900 se numea
strada Marcuta intre Vii, de la
numele unei foste proprieta-
re, Marcuta Matache. Nume-
le actual al cartierului vine de
la Societatea de Binefacere
“Vatra luminoasa” infiintata in
1906 cu scopul de a edifica un
asezamant pentru orbi.

Alina PERJOIU
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Atata vreme cat OMENIA va exista...

. . I ’

Asociatia C.A.R.P. ,OME-
NIA” Bucurestiasa cum se stie
incurajeaza multe activitati de
socializare, unde cei care duc
pe umeri greutatea multor ani
cu mare stradanie, uita de ele
Si reusesc sa vada ca viata
poate fi frumoasa pana in ulti-
ma ei clipa!

Pe langa bucuria sufletu-
lui, seniorii fara speranta mai
gasesc si incredere in ziua de
maine. Cei singuri Si saraci,
primesc 0 masa calda zilnic. O
masa care e poate singura in
ziua respectiva, sau si pentru
inca doua zile, avand in ve-
dere ca sambata si duminica
nu se lucreaza! Si viata merge
mai departe si batraneii spera
ca programul caritabil nu se va
sfarsi si noi speram ca oame-
nii cu suflet mare si venituri pe
masura se vor gandi mereu la
bunicii lor...

Povesti de viata
la 0 supa calda

Daca vi se pare ca subiec-
tul acestei mese calde, unice
pe zi, s-a promovat prea mult,
mie mi se pare ca inca nu-i
destul cat s-a discutat despre
acest lucru. Nu-i vorba de-o
ciorba si-o tocana... E vorba
despre oameni vii, care au ne-
voi (poate mai multe decat altii)
acum la sfarsit de drum! Au
dureri, infrunta singuratatea,
saracia si boli, multe boli grele
care-i fac neputinciosi, dar
pentru mancare, se lupta cu
drumul, sprijiniti in bastoane.
Caci viata lor depinde de
aceasta masa calda! Si-ti poti
da seama de asta cand i vezi
cum vin cuminti, usor rusinati,
din vreme, pe ploaie, vant,
ger sau caldura naucitoare,
cum stau respectuosi la coa-
da, cu siguranta ca si in ziua
respectiva vor manca, cum
isi pun sfiosi intrebarea: ,oare
ce vom manca azi?” Primul
lucru pe care-l fac e sa ia

0 muscatura zdravana de
paine! Ti se rupe sufletul...
Sau, cum pornesc pe gheata
fuga-fuguta sa ajunga acasa
unde sunt asteptati de un sot/
sotie paralizati, cu mancarea,
calda, pentru ca sunt familii
care depind de aceasta masa.

Parteneriatul cu
Primaria Capitalei, vital

Primaria Capitalei prin
DGASMB a dat dovada de
iubire, dand viata proiectului,
pentru care fapt multumim
doamnei primar Gabriela
Firea, sperand ca ne va sus-
tine in continuare si nu va
opri acest proiect! Nu pot da
numele beneficiarilor aces-
tui proiect desi am discutat
cu aproape toti si pentru fap-
tul ca necazul care i-a lovit
pe acesti oameni le pateaza
amintirea trecutului, cand
erau sanatosi, cu posibilitati,
care au fost numai bune pen-
tru a ajuta un copil, un nepot,
etc... care acum au uitat de
eil Sau poate nu au uitat,

dar si ei au nevoi grele, boli
incurabile, copii in spitale si...
Ce sa mai spun? Necazul si
saracia naste RUSINE...Nu
pot continua deoarece am sa
incep a plange! Plang durerea
tuturor care e pe undeva si a
mea si probabil ca de aceea
ii inteleg si sustin. Eu sunt
acum vaduva, singura, dupa
ce am crescut copiii sotului
care era si el vaduv la vremea
aceea. Am un venit jenant de
mic, dar trebuie sa rezist! Ca
sa alung singuratatea, m-am
alaturat grupului voluntarilor
de la Centrul de Zi C.A.R.P.
‘OMENIA”, unde am gasit su-
port moral si afectiv... Ei sunt
acum familia mea! Mai mult,
in anul 2016 am avut bucu-
ria sa fiu distinsa cu titlul de
,VOLUNTARUL ANULUI" la
Gala Nationala a Voluntarilor!
Nu-i putin.... Acest lucru ma
onoreaza Si mai cu seama
obliga! De aceea, in cadrul
activitati mele de voluntar,
in numele tuturor celor care
asteapta o ciorbitd calda,
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trimit acest mesaj tuturor ce-
lor care au o inima care sa
simta, urechi cu care sa auda
geamatul de jale al acestor
sarmani, si ochi care sa le
vada lacrimile!

OMENIA va deschide usa

Asociatia C.A.R.P. ,OME-
NIA” Bucuresti, prin Cen-
trul de zi, duce méncare si
la domiciliul celor singuri si
imobilizati! Pe voi, oamenii cu
posibilitati, in genunchi va
implor, nu lasati speranta sa
moara! Acum cand vad atatia
bunici in curtea Centrului de
zi, ma gandesc ca intr-o zi va
figoala... Dar, nu! Vor veni altii
si altii... Viata ne duce pe unii
la marginea prapastiei de care
nu putem scapa! Ma intorc la
intentia mesajului meu, acum
cat mai sunt cat i mai avem,
faceti astfel ca bunicii nostri
sa sufere mai putin! Va roaga
din inima a dumneavoastra.
LUCIA BADITA SECOSANU

(voluntar al Centrului de zi
C.A.R.P. “OMENIA”)
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Asociatia C.A.R.
a Pensionarilor
“OMENIA”

Str. Amurgului, nr. 53,
Sector 5, Bucuresti,
= tel. 021.423.17.49,
| 0725.218.959
Cu peste 5.4'000 df

‘ membri VA OFERA
Pe loc sau a doua zi, IMPRUMUTURI rambursabile in 6 — 24 de luni,

Cu dobanzi intre 0,17% si 1,17% pe luna.

Servicii cu tarife subventionate — frizerie (4 lei), coafurd, manichiura, pedichiura,
cizmarie, croitorie, reparatii radio-tv, electronice si electrocasnice, reparatii instalatii
sanitare si termice, kinetoterapie, consultatii si tratamente medicale generale, oftalmologie,
stomatologie, ingrijire la domiciliu etc.; Ajutoare materiale si financiare nerambursabile,
compensarea partiala a costurilor de spitalizare si a tratamentelor in statiune, ajutoare de
deces; Activitati de socializare si terapii ocupationale in cadrul Centrului de Zi OMENIA.
Gratuit sau prin decontare de la CNAS - cérje, bastoane, cadre de mers, fotolii rulante
etc. Asociatia organizeaza excursii si pelerinaje cu transport subventionat.

Comenzile de
mica publicitate
se fac de luni pana
vineri intre orele
09.00 - 15.00.

Relatii la tel:
021.423.17.49/int. 219

44 de servicii
si activitati!

Asociatia C.A.R.P.
“OMENIA* Bucuresti
a dezvoltat constant
activitati de protectie
sociala si de pro-
movare a drepturilor
varstnicilor. Intrati in
marea familie OMENIA

pentru a putea benefi-
cia de acestea.

INFO UTILE PENTRU MEMBRII
ASOCIATIEI C.A.R.P. “OMENIA” BUCURESTI

Pentru a veni in intdmpinarea membrilor nostri punem .. . . .
la dispozitie datele de contact ale casierilor zonali (numerele Prin intermediul unui BROKER autorizat,

( de telefon le gasiti pe site-ul www.carp-omenia.ro) si adrese- Asociatia C.A.R.P “OMENIA“ Bucuresti

le punctelor de lucru. Astfel, va asteptam la: = s = . < .
: ’ va faciliteaza asigurari pentru:
€V 0 AUTOGARA RAHOVA, Sector 5 - 0766.180.330; 9 P

6" o ALEEA SANDAVA nr. 2, Sectorul 6, ZONA LOCUINTE; VIATA; RCA; CASCO
PRELUNGIREA GHENCEA - 0752.001.409; la cel mai avantajos pret!

[ INTRAREA SIMBOLULUI nr. 11, Sectorul 3, Va asteptam la sediul CENTRULUI DE ZI din
ZONA MALL VITAN - 0752.001.448; Str. Oltului Nr. 4, Sector 5

O Strada PAJURA nr. 15 A, Sector 1, Centrul A
Multifunctional “Phoenix” - 0762.243.920. e

DATI 1 LEU b
CANTINA
SOCIALA | o=

O masa calda inseamna de cele mai multe ori o ~ M ) ,
sansa pentru o viata mai buna. Alatura-te campaniei A a0k
si intinde o mana de ajutor varstnicilor nevoiasi. = = (3; -
Cont bancar RO22 BUCU 1051 2137 2909 1RON,
Alpha Bank (sucursala Libertatii, Sector 5)
Mai multe detalii puteti gasi pe www.carp-omenia.ro, www.omeniatv.ro

sau la sediul central al Asociatiei C.A.R.P. “OMENIA” Bucuresti g/.ﬁgﬁ,ce ﬁGENERALI OMNIASIG

din Str. Amurgului nr. 53, cod postal 051983, Sector 5, Bucuresti. Recisbedubimesedoete Asigurari Asigurdri  yiENNA INSURANCE GROUP

Allianz (@) Tiriac @ _\ Credit @ Europe ql
ALCOWLEC) ASIROM & CredtOEuone @y EyROINS
VIENNA INSURANCE GROUP
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Anexa nr.2

230

CERERE
G PRIVIND DESTINATIA SUMEI REPREZENTAND
2% SAU 3,5 % DIN IMPOZITUL ANUAL PE
VENITURILE DIN SALARII $I DIN PENSII

ani |2/0[1]8]
Cod numeric personal / Numar de identificare fiscald

‘ Initja|§ :
tatalui |:‘ | | | | | | | | | | | | l |

E-mail | ‘

Agentia Nationala de Administrare Fiscala

I. Date de identificare a contribuabilului

Nume |

Prenume |

Stradd [

| Numar
o] ] swa [ ] e[ ] o[ ] swevseco] ] " |

| Fax [ |

Localitate | codpostal |

Il. Date privind categoriile de venit pentru care se solicita 2% sau 3,5% din impozitul anual
potrivit art.79 alin.(1), art.82 alin.(6) si art.102 din Legea nr.227/2015 privind Codul fiscal
Venituri din salarii si asimilate salariilor ]
Venituri din pensi ]
Ill. Destinatia sumei repi and 2% din impozitul anual pentru sustinerea entitatilor nonprofit care se
infiinteaza si functioneaza in conditiile legii si a unitatilor de cult sau pentru acordarea de burse
private, conform legii

1. Sustinerea unei entitéti nonprofit/unitatidecult ||  Cod de identificare fiscald a entitafii nonproft / unitatiidecult [ ]
— P 1

0 Prin directionarea

EONTA_’_Vx Cum  a3,5% din impozitul
Bucuresti 4 ) @ puteti anual pentru sustinerea
e m —mm ) entitatilor nonprofit si
sprijini?  aunitatilor de cult,

care sunt furnizori de
servicii sociale, acreditati
cu cel putin un serviciu
social licentiat in cazul
angaijatilor si a
pensionarilor cu un venit
minim de 2.500 lei;

0 Prin implicarea
in activitati
de voluntariat;

0 Printr-o donatie
financiara
sau materiala;

0 Prin directionarea
a 20% din impozitul
pe profit (in cazul
companiilor).

ATENTIE! S-a prelungit termenul de depunere

- - '

Punctul de distributie al produselor
naturiste HOFIGAL din cadrul
Asociatiei C.A.R.P. ,,OMENIA”
Bucuresti va propune o se-
rie de produse de succes in
randul varstnicilor, fara ada-
os comercial si pentru toate
buzunarele. Un cocktail de
sanatate pentru afectiunile
dumneavoastra: L-CARTI-
DIN COMPLEX- pentru imbunatatirea
activitatii cardiace, reglarea functiei
hepatice si detoxifierea ficatului; ECHINACEEA -
imunostimulent natural, contribuie la functionarea
normala a sistemului imunitar, intareste capacitatea de
apdarare naturala a organismului impotriva agresiuni-
lor interne si externe; CATINOFORT-asigura tonifierea
organismului si completarea deficientelor nutritionale,
cresterea rezistentei la efort fizic si intelectual.

40 capsule

CHIVACEA

Supliment alimentar
Imunostimulent natural

" T HoricAL®

CATINOFORT®

Supliment alimentar

L-CARNITIN COMPLEX

Supliment alimentar

40 capsule

cantitatea neti: © 21,84 glcutie
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SENIORI, E PENTRU VOI!

Sub indemnul “STB im-
preuna cu Seniorii sustine
drumul tinerilor catre educa-
tie”, reprezentanti ai organi-
zatiilor de vérstnici, precum
Asociatia C.A.R.P. ,OME-
NIA” Bucuresti, directorul
Centrului pentru seniori al
Primariei Capitalei, Alexan-
dra Dobre, si directorul ge-
neral al STB SAAndrei Creci
au avut discutii pe tema gra-
tuitatii transportului  public
de suprafata pentru pensi-
onari si insotitorii acestora,
proiect propus de primarul
general Gabriela Firea. Ast-
fel, a fost creat un grup de
lucru pentru clarificarea tu-
turor problemelor semnala-
te de seniori. Sugestiile si
implicarea seniorilor au fost
extrem de constructive in
lamurirea unor interpretari
care au creat confuzie si
reactii in mass-media si in
societate. Incepand cu ju-
matatea lunii februarie, Pri-
maria Capitalei, prin STB
a finceput distribuirea for-
mularelor pentru eliberarea
abonamentelor de calatorie
destinate pesionarilor. Dupa
completarea  formularului
tip, impreuna cu o copie a

talonului de pensie si a actu-
lui de identitate, solicitantul
le va depune la oricare cen-
tru de emitere si reincarcare
carduri STB. Pentru depu-
nerea documentelor nu a
fost stabilit un termen limita
- se poate face oricand pana
la finele anului. Regia de
transport va colecta aceste
documente si le va transmi-
te Casei Nationale de Pensii
pentru verificare, validare,
urmand ca STB sa emita
cardurile si sa le trimita prin
posta. In aceast& prima eta-
pa, vor obtine carduri gra-
tuite doar persoanele pen-
sionate la limita de vérsta,
cu stagiul complet, urméand
ca si celelalte categorii de
pensionari sa fie anuntate
public de catre STB. Nici
pensionarii ,sectoriali”, res-
pectiv fosti angajati ai SRI,
MAI, MApN, etc, nu pot de-
pune documentele nece-
sare pentru obtinerea cardu-
lui de gratuitate, intrucat nu
exista, deocamdata, proto-
coale cu aceste case de
pensii. In prezent, STB SA
face demersuri in vederea
extinderii colaborarii cu toa-
te casele de pensii. (I.C.)
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