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Dezastre...

sl imbatranirea populatiei
7] — O brovocare mondiala

BADARAU
A e S —

espre dezastre natu-
Drale de amploare, cu-
tremure precum cel
recent din Mexic sau
uragane precum cel din Te-
xas care a produs pagube
enorme estimate la uriasa
suma de 600 de miliarde
de dolari, aflam din media,
ne manifestam compasi-
unea, dar nu ne afecteaza
direct pe noi, romanii.
Cutremurul din anul
1977 aproape ca l-au uitat
unii, iar altii nu l-au trait,
marele potop din mai 1970
a ramas doar in arhiva
televiziunii si in paginile
Ziarelor vremii. Memoria
colectiva este uneori cam
scurta, dar invatamintele
istoriei nu trebuie uitate.
(continuare in pagina 3)

AVANTAJELE INSCRIERII LA OMENIA

Sunala 021.423.17.49 pentru:

PATNIE GRATUITA PENTRU CEI CU PENSII MICI

DE FAMILIE SI DE SPECIALITATE
INCALTAMINTE CU 3 LEI

DE VEDERE CU DOAR 3 LEI
TUNS CU DOAR 3 LEI

LA INSCRIEREA IN ASOCIATIE

Reprezentantii varstnicilor de pe trei continente
s-au reunit la Lisabona, in ajunul Conferintei Minis-
teriale privind imbatranirea, organizata de Comisia
Economica a Natiunilor Unite pentru Europa, pentru

a a discuta despre progresele Guvernelor nationale

privind implementarea Planului de la Madrid din anul
2002 pentru dezvoltarea cadrului international pen-
tru o imbatranire demna.

,Organizatiile pentru seniori din toata lumea au
ajutat enorm la cresterea calitatii vietii persoanelor
varstnice in ultimii ani, plecand de la nevoile diver-

™ se ale acestora. Mesajul nostru, al seniorilor, este

ca trebuie sa schimbam viziunea prin care varstni-

=¥ cii au doar nevoi, iar in aceasta societate, in care

speranta de viata pe glob creste cu aproximativ 2,5
ani la fiecare deceniu, trebuie sa vedem care sunt
beneficiile pentru intreaga societate. Invatarea inter-
generationala si invatarea pe parcursul intregii vieti,
transferul de cunostinte de la o generatie la alta, dez-
voltarea produselor si serviciilor destinate varstnicilor,
posibilitatea de a lucra mai mult timp si mai bine,
investitii in tehnologii medicale noi etc., reprezinta
cel putin cateva solutii de care se pot bucura toate
generatiile”, a declarat domnul Gheorghe Chioaru,
Presedintele Federatiei Nationale ,OMENIA”, dele-
gat al Platformei Europene AGE la Lisabona.

lonut ARDELEANU

»OMENIA”
TE PREGATESTE
PENTRU TOAMNA

Aveti nevoie de combustibil pentru incalzirea
locuintei? Va aprovizionati camara pentru

iarna? Aveti nevoie urgent de bani?

»OMENIA” va da banii pe loc sau a doua zi.
inscrieti-va si beneficiati de un imprumut
cu dobanda de 0,17% - 1,17% pe luna.

IYEPRUNIVATULSEE RAPIDE SI ATRACTIVE
BAAGEI AVANTAJOASE DE LA 60 DE LEI

Pentru inscrieri ca membri: 0752.001.4435, 0752.
001.428, 0752.001.427, 0752.001.431

DACA NU ESTI DEJA MEMBRU, DECUPEAZA SI UTILIZEAZA TALONUL DIN PAGINA 7
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La un an de mandat cu realizari si proiecte ambitioase

A mai recuperat secto-
rul 5 din decalajul de pana
acum, raportandu-ne la ce-
lelalte sectoare? Se pare
cad da, iar dupa un an si
ceva de mandat, domnul
primar Daniel Florea este
increzator ca ambitiosul
program cu care a venit in
fata alegatorilor va fi dus
la indeplinire. Si nu poate
fi altfel, avand in vedere ca
munceste si pentru toti pri-
marii de dinainte ai secto-
rului.

Domnule Primar, sunteti
la un an de la preluarea
mandatului, moment de
bilant si analiza. Care
sunt realizarile si per-
spectivele?

Am realizat cateva lucruri
importante care nu au mai
fost facute, cum ar fi o strate-
gie integrata de dezvoltare a
sectorului, pe directiile econo-
mica, sociala si de protectie
socialda, educatie, infrastruc-
tura, administratie. Suntem
intr-un amplu proces de refa-
cere a structurii educationale,
am facut expertizarea tehnica
pentru toate unitatile de in-
vatamant. in Ferentari vom
face prima spalatorie si baie
publica, primul centru de zi
pentru copii, cu cantina, dar
si un centru socio-medical de
urgenta. Suntem singura uni-
tate administrativ-teritoriala
dintara care are functionale la
toate unitatile de invatamant
instalatii de alarma anti-in-
cendiu si anti-efractie. Sun-
tem pe cale sa implemen-
tam un sistem video integrat
pentru supravegherea tu-
turor spatiilor publice din
sector, aglomerate, zone cu
potential criminogen, parcuri,

scoli, gradinite, piete, care va
avea cel mai performant dis-
pecerat din tara si care va fi
conectat cu toate institutiile
statului cu competente de or-
dine publica.

De 1 Octombrie

»La Multi Ani!” din toata
inima, din partea mea
si a administratiei locale

Eu cred ca ar trebui sa facem viata varstnicilor mai
buna zi de zi, gi acest lucru sa ne preocupe permanent,
nu doar odata pe an. Pentru membrii C.A.R.P. ,,OME-
NIA” si pentru conducerea Casei vreau sa va spun ca
sunteti un exemplu la nivel national si va multumesc
pentru ca existati, va multumesc pentru tot ceea ce
faceti pentru persoanele varstnice. Sunt mandru ca
aveti sediul in sectorul 5 si ca am o colaborare atat
de frumoasa cu dumneavoastra. Sa dea Dumnezeu sa
stam cat mai mult in acest tip de colaborare fructu-
oasa. Lucrurile atat de bune pe care le faceti pentru
seniori sunt un exemplu si un indemn pentru ceilalti.
Véarstnicii care intra in contact cu dumneavoastra deja
au o viata mult mai buna, prin simpla prezenta ca ac-
tiveaza si sunt membri ai acestei asociatii. Eu urez
un ,,La Multi Ani!” din toata inima, din partea mea, a
familiei mele, a administratiei locale, tuturor persoa-
nelor vérstnice, tuturor persoanelor care au ajuns la
vérsta deplinei experiente si cred ca noi, in calitate de
fii, nepoti si de parinti, trebuie s& urmam exemplul se-
niorilor gi sa-i cinstim asa cum se cuvine.

si in primarul lor?

Si-au recapatat cetatenii
Sectorului 5 increderea
in administratia locala

Cred ca da. Oamenii au
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Va multu-
mesc pentru
ca existati

si va multumesc
pentru tot ceea ce

faceti pentru
persoanele
varstnice. ’ ’
vazut ca sectorul este mai
curat, mai sigur (politia este
mai prezenta pe strazi, se
fac reparatii la unitatile de
invatamant), ca s-a schimbat
ceva. In sfarsit, exista un dia-
log cu reprezentantii primari-
ei. Eu sper sa depasim repe-
de semnele de intrebare pe
care oamenii le-au avut sau
inca le mai au, si sa deve-
nim acel partener de care ei
au nevoie. Cand oamenii vor
fi multumiti intr-un procent
semnificativ atunci cred ca
ne vom fi indeplinit datoria.

Ce masuri a luat admi-
nistratia dumneavoas-
tra pentru imbunatatirea
calitatii vietii persoane-
lor varstnice din sector?

Am reintrodus acele ti-
chete de 100 de lei pentru
persoanele varstnice ale ca-
ror venituri nu depasesc 750
de lei, suntem in procedura
de licitatie pentru executia
primului centru de zi pentru
batrani, un complex care va
oferi foarte multe facilitati,
asistentd medicala de spe-
cialitate, consiliere, locuri de
recreere, cazare pe timpul zi-
lei, cantina, dar avem in plan
si alte spatii in sector unde
persoanele varstnice se pot
intalni si socializa.

lonut CRIVAT
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Dragi seniori si membri,

lata-ne, asadar, din nou
impreuna de 1 Octombrie,
“Ziua Internationala a Per-
soanelor Varstnice”, prilej
de sarbatoare si bucurie,
dar si de analiza a perioadei
pe care o traversam, subli-
niind realizarile si dezide-
ratele viitoare destinate
dumneavoastra, seniori-
lor, membri ai marii familii
OMENIA.Dinanul 1999 con-
duc destinele Asociatiei
C.A.R.P. “OMENIA” Bu-
curesti, organizatie care-
ia i-am dedicat toate re-
sursele mele si cu care
mé identific. Impreuna cu
dumneavoastra am rea-
lizat lucruri minunate care
au fost apreciate si la ni-
vel national, drept pen-
tru care in urma cu 10 ani
am fost ales presedinte al
Federatiei Nationale ,,OME-
NIA” a C.A.R.P.-urilor din
Romania. Activitatea pe

Ziua Internationala a Persoanelor Varstnice

care am depus-o in slujba

apararii drepturilor per-
soanelor varstnice a fost
recunoscuta atat in tara,
prin alegerea ca membru
al Consiliului Economic

si Social, cat si in Euro-
pa, federatia facand parte
din marea Platforma AGE
Europa, organizatie cu
peste 40.000.000 de varst-
nici, noi fiind singura or-

ganizatie a varstnicilor ro-
mani recunoscuta pe plan
international.

De asemenea, ca pre-
sedinte de onoare al Par-
lamentului Seniorilor, imi
canalizez toata energia
pentru sustinerea cauzei
varstnicilor. Am demon-
strat ca suntem alaturi de
varstnici nu doar intr-o zi
din calendar, ci tot timpul,
ori de cate ori au nevoie
de noi. Acum, la ceas ani-
versar va urez ,La Multi
Ani!”, multa sanatate si o
batranete cat mai senina!

Presedintele
Asociatiei C.A.R.P.
»OMENIA” Bucuresti
Ing. GHEORGHE CHIOARU

(urmare din pagina 1)

Furtunile violente care
s-au abatut in luna sep-
tembrie asupra Romaniei,
cu pierderi de vieti ome-
nesti si de bunuri materi-
ale, nu trebuie sa ne mai
lase indiferenti.

Noi toti suntem obligati
sa ne incadram intr-un ci-
clu de activitati care incep
cu preventia si continua
cu ajutorarea si intraju-
torarea si se finalizeaza
cu inlaturarea urmarilor
dezastrelor, reconstruirea
obiectivelor avariate gi re-
alizarea de noi lucrari pre-
ventive.

Este necesar sa ne ba-
zam pe “lectiile invatate”
de la alte tari greu incer-
cate — Japonia, SUA, Italia,
Mexic, Chile etc., precum
si pe propria experienta in
completarea cadrului le-
gislativ existent, cu preve-
deri clare, aplicabile pen-
tru institutiile publice si
pentru toti cetatenii.

Dar noi, roméanii, avem
de multe ori o problema cu

Dezastre... si la noi

aplicarea legislatiei, mani-
festand deseori ignoranta
sau indiferenta si chiar
rezistenta la eforturile de-
puse de institutiile publice
pentru a aplica prevederile
legale si chiar in a ne ajuta.

De aceea, educatia
si instruirea prin toate
formele si la toate varstele,
de la gradinita si termi-
nand cu bunicii, trebuie
sa fie permanente. Niciun
segment de populatie, in-
clusiv nestiutorii de carte
nu trebuie omis deoarece
ar compromite intreaga
munca de prevenire, aju-
torare si intrajutorare,
precum si de inlaturare a
urmarilor dezastrelor.

Este necesar ca respon-
sabilitatea decidentilor
politici, institutiilor pu-
blice si cetatenilor sa
fie comuna incepand de
la avizarea oricaror Ilu-
crari de constructii i
infrastructura, publice

EDITORIAL

sau private. Distrugerea
lucrarilor de irigatii, des-
paduririle  iresponsabile
ale muntilor si dealurilor,
eliminarea perdelelor de
arbori care preveneau ero-
Ziunile, distrugerea plan-
tatiilor de livezi si vita de
vie au produs pierderi atat
persoanelor fizice, cat gi
statului; culpa este comu-
na, dar tot cetatenii, inclu-
siv cei nevinovati, sunt cei
care platesc.

Fenomenele naturale
dezastruoase, cutremure,
uragane, taifunuri, schim-
barile bruste de tempe-
ratura cu urmari incalcu-
labile, tsunami etc. au o
anumita ciclicitate, dar
pot fi si imprevizibile.

Fenomenelor naturale
li s-au adaugat in ultime-
le decenii si cele distruc-
tive, produse de mana
omului, in special a mul-
tinationalelor dornice de
castig usor in alte tari

politico-militari

pretuim cum se cuvine!

care nu au legi clare, dar
si actiunile unor decidenti
din ma-
rile puteri care mai dau
din cand in cand céate un
cutremur, un tsunami, o
grindina, o ploaie sau nin-
soare ce depune in cate-
va ore zeci de centimetri
de zapada. O fi adevarat?
Unii spun ca da.

Si totugi, preventia, prin
lucrari de infrastructura,
irigatii, hidroamelioratii,
impaduriri, pastrarea unui
mediu ecologic este in-
ceputul, urmata firesc de
inlaturarea efectelor.

Dar, preventia si cele-
lalte masuri, fara suportul
“educatiei si autoeducatiei
continua si generalizata”
nu au sanse de izbanda.

Sa contribuim si noi,
vérstnicii, la educatia ce-
lorlalti cetateni, dupa pri-
ceperea noastra. Viata este
cel mai frumos dar. Sa il
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1 OCTOMBRIE - Ziua Internationala a Persoanelor Varstnice

De “Ziua
Internationala
a Persoanelor
Varstnice”,
ca unul care
face parte din
randul varst-
nicilor,  simt
nevoia sa le adresez un me-
saj prin care sa-mi exprim
admiratia si respectul fata de
acestia si contributia lor din
trecut la dezvoltarea societatii
romanesti si totodata, in cali-
tate de membru al Consiliului
Director al Asociatiei C.A.R.P.
“‘OMENIA” Bucuresti, sa-i asi-
gur ca voi face tot ce este
posibil pentru a-i ajuta pe
varstnicii nevoiasi ai acestei
asociatii.

Consilier
Ing. CONSTANTIN COVACI
® 6 o o

Cu oca-

zia zilei de

“1 Octom-

brie”, mem-

brii Comisiei

de  Cenzori
doresc tuturor
persoanelor
varstnice, cititori ai ziarului
‘Prin noi OMENIA exista”,
multa sanatate, liniste sufle-
teasca si ani multi de viata,
pentru a se bucura de succe-
sele si realizarile celor dragi.

Cenzor sef
Ec. CICERONE OLIVO
® 6 o o

1 Octom-

brie este o zi
; speciala, de-
Wy dicatd  pen-
H54, sionarilor, 0
= zi de sarba-
jz toare si bu-

curie la nivel
Nu stim céat de

european.
mult suntem apreciati pentru
munca noastra depusa de-a
lungul anilor pana la data
iesirii la pensie.

Poate se mai gandesc si
la noi autoritatile, nu numai cu
ocazia zilei de 1 Octombrie.
Asociatia C.A.R.P. “OMENIA”
Bucuresti se gandeste foarte
mult la aceasta zi dedicata
varstnicilor oferind  multe
ajutoare pensionarilor, acor-
date, de altfel, si in cur-
sul anului. Varstnicii sunt
adevarate comori si un izvor
de intelepciune si trebuie sa
fie valorizati. La multi ani si
multa sanatate tuturor pen-
sionarilor.

Cenzor
GETA BADEA

* ¢ 6 o

In  urma
cu 23 de ani,
din dorinta de
a ajuta varst-
nicii  familiei
sa participe
la activitatile
asociatiei,
am devenit si eu membru
al familiei “OMENIA”, fara a
gandi ca dupa alti 12 ani voi
face parte din Consiliul Direc-
tor, alaturandu-ma conduce-
rii executive, care deja avea
realizari remarcabile.

Sarcinile primite in cadrul
Consiliului Director, pozitia de
Secretar General al Federatiei
Nationale “OMENIA” si de di-
rector al revistei “OMENIA”,
publicatie trimestriala a fede-
ratiei, precum si cea de director
al ziarului “Prin noi OMENIA
exista” mi-au permis sa cunosc
mai profund problemele cu
care se confrunta varstnicii.

Munca desfasurata in
acesti ani in echipa ,OMENIA”
a fost apreciata prin alegerea
mea ca membru al Parlamen-
tului Seniorilor Romaniei, fapt
care maonoreaza, dar maobli-
ga si mai mult fata de membirii
asociatiei si ai federatiei sa-i
reprezint, sa le sustin dreptu-
rile, sa le promovez propune-
rile, intr-un cuvant sa contribui

la o viata mai buna.

Cu acest prilej, urez mem-
brilor familiei “OMENIA” viata
lunga, o batranete linistita,
lipsita de griji si sa nu uite
niciodata ca “Prin noi OMENIA
exista”.

Consilier

Ec. GIORGICA BADARAU

* 6 O o

La noi,
toamna se
numara  bo-
bocii, se sar-
batoreste Ziua
Recoltei cu
frunza ruginita

- in vii, si “Ziua
Internationala a Persoanelor
Varstnice”. Acest 1 Octombrie
2017 imi da inca o ocazie sa
multumesc Domnului ca sunt
un pensionar sanatos la minte
Si la trup, putand astfel sa fiu
de folos membrilor asociatiei
noastre, cu priceperea Si
cunostintele mele, in tot ceea
ce inseamna ajutor reciproc.
Ajutorul reciproc al membrilor
inseamna mai mult decéat
a avea un fond de cotizatie
propriu, Thseamna si plata la
timp a ratelor imprumutului,
intrucat din ratele incasate se
pot acorda in timp rezonabil
imprumuturi si altor memobri.
Ajutor reciproc inseamna si
plata lunara a contributiei de
membru al asociatiei, asi-
gurarea unor bani albi pentru
zile negre.

Cunostintele si informatiile
mele, acumulate in calitate de
membru al Consiliului Director al
Asociatiei C.A.R.P.“OMENIA" si
redactor al Revistei “OMENIA”
a Federatiei Nationale “OME-
NIA” a C.A.R.P-urilor din
Romania, imi sunt de folos si ca
membru de comisie in Consiliul
Economic si Social, unde sus-
tin prin puncte de vedere si
vot proiectele legislative fa-
vorabile persoanelor varstnice,
persoanelor aflate temporar in

risc social si salariatilor care vor
fi viitorii pensionari.

Doresc si urez pensio-
narilor si urmasilor lor multa
sanatate, pentru a se putea
bucura impreuna de benéeficiile
varstei a treia, pensiei si
aprecierii copiilor, nepotilor si
stranepotilor.

Consilier

Ing. VASILICA FZ\LCUT/?\
® & o o

in fiecare

an, de 1 Oc-

tombrie  sar-

batorim “Ziua
Internationala
a Persoanelor
Varstnice*. In
1980 cand bu-
nul meu tata a iesit la pensie,
am crezut ca nu o0 sa mai apuc
vremea cand o sa primesc Si
eu pensie. Dar anii au trecut si
iatd-ma si pe mine pensionar.
Si ca sa vezi, la fel ca si atunci,
si acum pensionarii duc o mare
lipsa de bani pentru medica-
mente, alimente si pentru ne-
voile administrative.

Accesul persoanelor varst-
nice la tratament este foarte
mult ingreunat de lipsa banilor,
de faptul ca au pensii foarte
mici. Punctul de pensie, cu
toate ca a inceput sa creasca
este mic in comparatie cu sa-
lariul mediu net. Unde mai pui
ca prin “grija” guvernantilor,
intre 2009 si 2013 pensiile au
fost inghetate.

Astfel, vedem ca pe zi
ce trece viata pensionarilor
este tot mai grea. Ba mai
mult, populatia activa scade.
Acest declin este din ce in
ce mai amenintator la adresa
sustenabilitatii sistemului pub-
lic de pensii. Deci, eu zic de
“Ziua Pensionarilor”: Dati-le
pensii mai mari, sa se bucure
Si ei de o viata mai buna, atat
cat le-a mai ramas din ea.

Consilier
Ing. VICTOR CARCALE
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Serviciile de ingrijire la do-
miciliu constituie una dintre
nevoile sociale cele mai im-
portante cu care se confrunta
persoanele varstnice din Ro-
mania, iar asigurarea lor are
implicatii pozitive precum:
prevenirea institutionalizarii,
imbunatatirea calitatii vietii,
prevenirea marginalizarii so-
ciale etc.

Ce trebuie sa stim des-
pre serviciile de ingriji-
re la domiciliu?

Serviciile de ingrijire la
domiciliu pentru persoanele
varstnice sunt de doua tipuri:
servicii medicale si servicii
socio-medicale. Serviciile de
ingrijire medicala se asigu-
ra persoanelor varstnice cu
afectiuni cronice care nu se
pot deplasa la o unitate spi-
taliceasca pentru tratamente
ambulatorii. Serviciile de in-

grijire socio-medicala se asi-
gura acelor persoane varst-
nice care prezinta afectiuni
cronice, sunt izolate social si

ASIGURATI-VA PRIN NOI!

WA,

Prin intermediul unui BROKER autorizat,
Asociatia C.A.R.P “OMENIA* Bucuresti
va faciliteaza asigurari pentru:

LOCUINTE; VIATA;
RCA; CASCO
la cel mai avantajos pret!

Va asteptam la sediul CENTRULUI DE ZI din
Str Oltului, Nr 4, Sector 5

—”ac@ ASIROM \\ Credit Q Europe

de Asigurare-Re

Asigurari

VIENNA INSURANCE GROUP

Gty

GENERALL

Totul despre

ASISTENTA SOCIALA 5

care nu se pot descurca cu
activitatile instrumentale zil-
nice.

Cum beneficiem de ser-

vicii de ingrijire medi-

cala la domiciliu prin

Casa de Asigurari de

Sanatate?

Conform Legii nr. 95 din
anul 2006 privind reforma in
domeniul sanatatii, serviciile
de ingrijire medicala la do-
miciliu se stabilesc prin con-
tractul-cadru aprobat prin
Ordin al ministrului sanatatii
si al presedintelui Casei
Nationale de Asigurari de
Sanatate.

Aceste servicii sunt asi-
gurate prin intermediul fur-
nizorilor de servicii care au
incheiat contract cu Casa
de Asigurari de Sanatate.
Pentru intocmirea dosarului,

ssssssssssssssss

Asigurari

£ ceneratr OMNIASIG

Asigariri VIENNA INSURANCE GROUP

solicitantul trebuie sa de-
puna o serie de documen-
te, precum: cerere asigurat
pentru solicitarea de servicii
de ingrijiri medicale la domi-
ciliu, recomandare medicala
pentru Tngrijiri la domiciliu,
act care sa ateste calitatea
de asigurat (talon de pen-
sie), act de identitate, fisa
de externare (in cazul ce-
lor care sufera de afectiuni
chirurgicale postoperatorii
si aflate in termen de cel
mult 3 luni de la externare),
declaratie pe proprie ras-
pundere din care sa rezulte
ca afectiunea nu a aparut in
urma unei boli profesionale,
a unui accident de munca
sau sportiv.

Cererea solicitantului
este analizatda de Casa de
Asigurari si este aprobata in
termenul prevazut, in limi-

ta sumei prevazute pentru
cazul dat. In urma emiterii
deciziei, solicitantul se adre-
seaza furnizorului de ser-
vicii care are incheiat con-
tract cu Casa de Asigurari
de Sanatate. Pachetul de
servicii de ingrijire medicala
este stabilit tindnd cont de
afectiunile, bolile cronice ale
solicitantului si statusul de
performantd ECOG al aces-
tuia. Serviciile sunt in acord
cu lista stabilita prin Ordinul
emis si normele metodolo-
gice, iar un solicitant poate
beneficia de servicii de in-
grijire medicala la domiciliu
pe o durata ce nu depaseste
90 zile de ingrijiri/in ultimele
11 luni in mai multe etape.

(continuare
in numarul urmator)

Antonia Milena TOMESCU

Ca in fiecare an, Aso-
ciatia C.A.R.P. “OMENIA”
Bucuresti a sarbatorit ala-
turi de seniorii sai, ,Ziua
Internationala a Persoane-
lor Varstnice”. In cadrul fes-
tiv de la Colegiul Economic
Viilor, grupul vocal “SENI-
ORIl OMENIEI” si indragiti
interpreti ai muzicii populare
romanesti au sustinut un
moment artistic, au fost dis-
tribuite ajutoare financiare
si materiale nerambursabile

pentru aprOX|mat|v 150 de
persoane varstnice aflate in

situatii de risc social, mem-

bre ale asociatiei noastre.
Au raspuns invitatiei noas-
tre domnul primar Daniel
Florea, doamna Ana Ungu-
reanu - Crucea Rosie Sector
5 si talentata actrita Doina
Ghitescu. Opt senioare din
cadrul Centrului de Zi au pri-
mit diplome de recunostinta
pentru intreaga lor activitate.
Alina PERJOIU
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Prezenta activa la Baby Boom Show si Baby-Expo

= yy
| vamm | ASOCIATIA CARP OMENIA

Ca o punte de iubire pes-
te timp, prezenta senioarelor-
voluntare in cadrul ,Centrului
de Zi ,Omenia” al Asociatiei
C.A.R.P. ,OMENIA” Bucuresti
la targurile cu produse pentru
cei mici (si foarte mici!), a de-
venit de mult timp normalitate!
Astfel, si in toamna aceasta,
produsele create in cadrul ate-
lierelor handmade au bucurat
(in perioada 31 august - 3 sep-
tembrie) vizitatorii targului de
toamna 2017 — ,Baby Boom
Show”, desfasurat in cadrul
complexului expozitional Ro-
mexpo. Migaloasa truda a
harnicelor si talentatelor bu-
nicute a fost rasplatita cu mul-
ta admiratie din partea privi-
torilor, dar si cu mici donatii
in schimbul carora s-au oferit
produse utile, dar si decorati-
ve n acelasi timp. Cu aceeasi

bucurie au raspuns ,prezent’
si la Targul Baby-Expo, tinut
in perioada 21 — 23 septem-
brie 2017. Scopul acestor
evenimente este acela de a
tine aprinsa candela vietii, a
sperantei si a bucuriei lucrului
bine facut, pentru o generatie
care a fost lasata, in aceste
vremuri de cautari, rataciri si

BU‘CURESTI

multa risipire, intr-un con de
umbra si dureroasa uitare chiar
de catre cei care au obligatia
de a respecta trecutul si valori-
le lui, prin tot ceea ce il repre-
zinta. Tocmai de aceea, volun-
tarii activi ai Centrului de Zi,
multumesc Asociatiei C.A.R.P.
,OMENIA” pentru sansa de a
dovedi ca sunt inca utili!

ANUTA ARGHIROI,

~n 4 - -

Cenaclul literar al Asoci-
atiei C.AR.P. ,OMENIA” Bucu-
resti se mandreste cu un nou
membru. Bucuria pe care ne-o
aduce prezenta Anutei Arghi-
roi in randul membrilor nostri
este poate egalata doar de
valoarea artistica a acestei mi-
nuni plina de har, pogorata de
pe plaiuri teleormanene. Cu
totii stim zicala care spune ca,
esentele tari se tin in sticlute
mici. Asa este Anuta noas-
tra! Dirijor al corului ,Seniorii
Omeniei”, profesor de muzica
la Liceul Dinu Lipati, interpreta
de muzica populara, compozi-
tor si textier de muzica popu-
lara Anuta Arghiroi, este si un
sensibil si talentat poet. Noi
ii uram ,BUN VENIT” in casa
cuvantului, si fi uram putere
pentru a putea duce pe mai
departe sfanta povara a unui
talent rar intalnit! Pe blogul ei

spune: Imi doresc s& aduc in
sufletele oamenilor cantecul si
portul popular, care imi sunt
atat de dragi!” Pentru o mai
buna intelegere a formidabi-
lului talent al ANUTEI ARGHI-
ROI, va prezentam cateva
poezii ,de inceput”, scrise pe
vremea cand inca era eleva
de liceu. Si inca, pentru a fi
inteles cititorului, fenomenul
ANUTA ARGHIROI, adaug in
incheiere, selectiv pentru ca
spatiul nu ne permite, cateva
din realizarile sale: 2002 - La-
ureat al Festivalului ,GHIOCE-
LULDEAUR”;2006 - Mentiune
la festivalul ,RAPSODIA RO-
MANEASCA”; 2007 - Premiul
pentru autenticitatea costu-
mului popular la concursul
,FLORI DIN TARA BARSEI";
2007 - Premiul de populari-
tate la concursul ,PE DEAL
LA TELEORMAN?”; - Marele

premiu la festivalul de muzica
lautareasca ,ZAVAIDOC”; -
Premiul | la concursul televizat
,CU PILE FARA PILE”; 2009
- Premiul Presei la festivalul
,MARIA TANASE; 2011 - Pre-
miul | la festivalul ,MAMAIA
CANTECULUI S| JOCULUI
POPULAR”.
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Portretul unei
senioare

Placuta, calma, in prezen-
ta domniei sale simti ca esti
Janga mama”. S-a nascut in
Teleorman, in primavara anu-
lui 1940 (6 martie) intr-o fami-
lie de oameni buni, echilibrati,
de la care a mostenit adeva-
ratele comori ale omului: dra-
gostea de munca, respectul
pentru cel de langa tine, iubi-
rea de Dumnezeu, intr-un cu-
vant, OMENIA. Dupa multi ani
de truda la fabrica de confectii
,lanara garda” unde a fost
croitoreasa, a iesit la pensie
Si si-a permis un pic de odih-
na... activa! A venit in randul
voluntarilor de la Centrul de Zi
,OMENIA”, unde colaboreaza
la cercul de maini indeméana-
tice, creatie si nu numai. Pre-
zenta la orice activitate a Cen-
trului de Zi, doamna Eleonora
s-a remarcat prin seriozitate,
multa implicare si daruire su-
fleteasca. A depasit greutatile
vietii ,rugdndu-ma la bunul
Dumnezeu pentru binele si
Séndtatea tuturor oamenilor’!
Colectivul voluntarilor Centru-
lui de Zi este mandru cu o asa
colega, domnia sa fiind o fa-
teta luminoasa a diamantului
care se numeste OMENIE!

Pagina realizata de
Lucia Badita SECOSANU

DESPRE MINE

Din mine se naste un
prunc al iubirii i al iertarii
eterne!

Si-n scéancetul lui de
durere, frica si tacere,
copilul adoarme!

Din mine se nagte iubirea!

Un jar pe vatra de fier

Si teama imi e

Dar, vreau uitarea gi liniste
intr-un ungher, intr-o
chilie... alinarea, prea
sfanta ca s-o pot privi!
Dar inca sperl!...
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MICA PUBLICITATE

VANZARI :

- prestari servicii al Asociatiei
: C.A.R.P.“OMENIA” Bucures-

. ti. Telefon: 0752.001.416 sau
conditionate, preturi intre 10- :

20 lei, in cadrul Centrului de -
: CONSULTATII

- Cabinet

. si masaj,
: . t. .
Véand aparat de termomasaj : clael
CERAGEM, 500 euro ne- :

Véanzare incaltaminte: pantofi
barbatesti, sandale, ghete re-

prestari servicii al Asociatiei
C.A.R.P. “OMENIA" Bucuresti,
021.423.17.49, interior 238

casnice Tn cadrul Centrului de

021.423.17.49 / interior 239

de kinetoterapie
in cadrul Aso-
C.AR.P. “OMENIA®
Bucuresti. Program: luni-vi-

PUBLICITATE 7

Comenzile de mica publicitate
se fac de luni pana vineri intre orele

09.00 - 15.00.
Relatii la tel: 021.423.17.49/int. 219

u L] u u u 4 u
44 de servicli si activitati!
Asociatia C.A.R.P. “OMENIA* Bucuresti a dezvol-
tat constant activitati de protectie sociala si de pro-

movare a drepturilor varstnicilor. Intrati in marea fa-
milie OMENIA pentru a putea beneficia de acestea.

Detalii la telefon: - neri, 07.30-16.00. Detalii la

. telefon: 0721.491.688, kine-
- toterapeut Nitu Valentin.

gociabil.
0723.362.731

Vand OPEL ASTRA CLASIC, -
an fabricatie 2007, 49.500 km : Testarea gratuita a auzului,
reali. Pret negociabil, detalii : Tn cadrul Asociatiei C.A.R.P.
la: 0752.001.404 : ,OMENIA” Bucuresti, sediul
. central. Pentru programari,

OLERTELERVICH detalii la telefon 0725.469.294

Reparatii televizoare, electro- ; /031.425.27.26.

TURISM PENTRU SENIORI - EXCURSIH CAPTIVANTE
Asociatia C.A.R.P. “OMENIA? Bucuresti

organizeaza excursii de una sau doua zile
la cele mai frumoase obiective turistice din Romania!
Transportul se face cu autocare moderne, pretul excursiei
incepand de la 60 de lei. Informatii la 0752.001.441

Vizitati alaturi de noi Curtea de Arges, Manastirea
Namaesti, Sinaia, Brasov, Manastirea Prislop, Monu-
mentul Adamclisi, Cetatea de Scaun - Targoviste,
Pestera Sf. Andrei, Biserica dintr-un lemn (Ramnicu
Vélcea), Ocnele Mari si multe alte destinatii.

InfoCons

protectia-consumatorilor.ro

021 9615

Telefon cu tarif normal in reteaua Romtelecom, din toate retelele

VOLUNTARIAT

Asociatia Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor
“OMENIA” Bucuresti, Strada Amurgului, Nr. 53, Sector
5, Bucuresti, cauta voluntari experimentati, talentati,
seriosi pentru Grupul Vocal “Seniorii Omeniei”. Cei
selectionati vor beneficia de toate serviciile puse la
dispozitie de asociatia noastra. Detalii suplimentare la
telefon 0722.736.116

www.carp-omen
B e, 'wwwomematv .ro| | pE
P carp'om'ema@yahoo com

Asociatia C.A.R. a Pensionarilor
“OMENIA”
Str. Amurgului, nr. 53, Sector 5, Bucuresti,
tel. 021.423.17.49, 0725.218.959

Cu peste 50.000 de membri
VA OFERA = veziverso ©
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Toamna numaram
evemmentele

(3 Bunicii pot merge impreuna
cu nepotii duminica, 1 octom-
brie, la Beraria H, pentru a lua
parte la workshop-ul Sab-
biarelli. Aici, copiii cu varste
cuprinse intre 3-12 ani isi pot
arata maiestria printr-un joc
distractiv de colorat, in timp ce
bunicii pot socializa;

O Va invitam in perioada 29
septembrie — 8 octombrie la
Festivalul Recoltei in Par-
cul “Lumea copiilor”. Vor parti-
cipa 150 de expozanti, unii
dintre ei membri ai Federatiei
Agrostar si ai Ligii Produca-
torilor Agricoli din Romania care
vor oferi spre vanzare fructe,
legume de sezon la preturi re-
zonabile, precum si branzeturi,
preparate traditionale din carne,
mezeluri, zacusca, paine, con-
serve, siropuri, dulceturi, pro-
duse apicole. Printre expozanti,
si pentru intregirea atmosferei
de odinioara, se vor gasi si
standuri cu ceramica, costume
traditionale, tesaturi si obiecte
de artizanat, iar unii expozanti i
vor astepta pe vizitatori cu bulz,
sarmale maramuresene, peste

la tepusa si altele;
O RURAL FEST la Verde
Stop (Str. Barbu Vacarescu
162-164) se va desfasura timp
de 3 zile incepand cu data de
8 octombrie. Isi vor expune
produsele producatorii romani
de legume, fructe, preparate
din carne si lactate, precum si
mancaruri si bauturi traditionale;
[ Cei care indragesc filmul
romanesc, pot viziona la Mu-
zeul Téaranului Roméan filmul
DANSUL SOARELUI, in
premiera nationala, pe data de
6 octombrie, de la ora 18.00.
Regizorul Cornel Ghiorghita a
reusit sa aduca in premiera la
Festival des Films du Monde
DANSUL SOARELUI, un do-
cumentar despre Célus.

Irina ANDREI

Pe loc sau a doua zi, IMPRUMUTURI rambursabile>h
in 6 — 24 de luni,
Cu dobanzi intre 0,17% si 1,17% pe luna.

Servicii cu tarife subventionate — frizerie (3 lei), coafura,
manichiura, pedichiura, cizmarie, croitorie, reparatii radio-
tv, electronice si electrocasnice, reparatii instalatii sanitare
si termice, kinetoterapie, consultatii si tratamente medicale
generale, oftalmologie, stomatologie, ingrijire la domiciliu etc.;

Ajutoare materiale si financiare nerambursabile,
compensarea partiald a costurilor de spitalizare
si a tratamentelor in statiune, ajutoare de deces;
Activitati de socializare si terapii ocupationale

in cadrul Centrului de Zi OMENIA.

Gratuit sau prin decontare de la CNAS - cérje, bastoane,
cadre de mers, fotolii rulante etc.
Asociatia organizeaza excursii si pelerinaje
cu transport subventionat.

Pentru a deveni membri, a solicita imprumuturi si a plati
rate, va rugam sa contactati reprezentantul zonal

si stabiliti impreuna cand si unde va intalniti.
Persoana care prezinta acest fluturas la ghiseu
sau reprezentantului zonal, beneficiaza de o REDUCERE

lainscriere de 25 %, platind doar 15 lei !!!!
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REBUSUL SENIORULUI
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Pe spatiile hasurate veti descoperi sloganul Asociatiei C.A.R.P. “OMENIA*

ORIZONTAL: 1-Armade aparare laalbine; Atreia litera a alfabetului; Pana;
Capitalé(prescurtare);2—Clasament;Uda’gibine;3—Via;Tn’;eles;4—Fire;Taifas;
5 — i reprezintd pe oameni; Tmpreuné; 6 — A se rasti; Rezultat; 7 —
Vietuiesc impreuna; Mare in Egipt; 8 — Apostol al lui lisus; Nu eu, nu
noi...; 9 — Navigator biblic; Se aduna dupa nastere (sg.); Rasa de céi-
ne; 10 — Paul Rosca; Pasare ce isi canta numele; 11 — Ax4; ?ncepe al-
fabetul; Avocat (prescutare); 12 — Din inima; Vina; 13 — Serviciul Ro-
man de Informatii; Gelu lonescu; Exista; 14 — Ca o telenovela (fem. pl.);
15 — Este totusi scriitor (masc. pl.); Aurelia Tanase.

VERTICAL: 1 - Inhamat, la final!; lute, dar bun; 1l gasesti si in padure;
Ostire; 2 — E gata de cules; Oana Olaru; Ou (diminutiv); 3 — Perechea
popii (fem. pl.); Stanjenei; 4 — E maaare; Un fel de sticla; lon Grigore;
5 — Primar provizoriu; Agricol (prescurtare); 6 — Te unge; Planta aroma-
tica; Cand era mic, ii spuneau Nica; 7 — Degete la 0 mana; Toma Nea-
gu; Simbol matematic; 8 — Cam dezbracata; Furnicar; 9 - ... de Arama;
Cu el puteai scrie; Laura Elena Anastase; 10 — Universitatea Titu Maio-
rescu; Te abat de la moral; Piele rosie (fem. sg.); 11 - Sare a acidului
cianhidric; Sprijin pentru pictura. de Lucia Badita SECOSANU
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