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EDITORIAL

Vine criza.
Care criza?

Ec. Giorgica
BADARAU

luiavertismentele venirii

unei noi crize nu s-au
lasat prea mult asteptate.
O noua criza economico-fi-
nanciara se apropie. Argu-
mentele “profetilor” sunt
cam aceleasi.

Acuzatiile aduse de
presedintele SUA, Do-
nald Trump, si consilierii
sai, practicilor comercia-
le ale Chinei, considerate
protectioniste, lasa sa se
intrevada in curand lua-
rea unor masuri de catre
prima care pot provoca
un razboi comercial, degi
miza este si de natura
politico-militara.

(continuare in pagina 3)
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AVANTAJELE lNSCRlERlI LA OMENIA

Sunala 021:423:17.49 pentru:
BEANE GRATUITA PENTRU CEI CU PENSII MICI
DE FAMILIE SI DE SPECIALITATE
INCALTAMINTE CU 3 LEI

DE VEDERE CU DOAR 3 LEI
TUINS CU DOAR 3 LEI
LA INSCRIEREA IN ASOCIATIE
RAPIDE SI ATRACTIVE

AVANTAJOASE DE LA 60 DE LEI

Pentru inscrieri ca membri: 0752.001.4435, 0752.
001.428, 0752.001.427, 0752.001.431

Cand toti va intorc spatele sau incearca sa profite

Nu trebuie sa fii mare
specialist in economie ca
sa iti dai seama ca, varst-
nic fiind, esti o prada sigu-
ra pe piata imprumuturilor
si ca un simplu credit poate
insemna camatarie cu acte
in regula. Premisele unei
noi crize financiare, banci-
le care isi aleg clientii pe
spranceana si IFN-urile cu
dobanzi astronomice sunt
orice, dar numai bune nu.

(continuare in pagina 3)

~OMENIA” CONTINUA

SUPER OFERTA
DE VARA 2017

Pleci in concediu? Vrei sa-ti trimiti
nepotii in vacanta? Ai nevoie urgent de
bani? ,OMENIA” iti da banii pe loc sau
a doua zi. inscrie-te si beneficiezi de un

IMPRUMUT DE 6 ORI FONDUL DEPUS,

cu o dobanda de 0,17% - 1,17% pe luna.

DACA NU ESTI DEJA MEMBRU, DECUPEAZA SI UTILIZEAZA TALONUL DIN PAGINA 7



2 INTERVIU

Doina Ghitescu, actrita cu o mie de fete

N ] W A m m v m l\d”

A impartit platoul de fil-
mare si scena teatrului cu
Mircea Albulescu, Gheorghe
Dinica, Ovidiu luliu Moldo-
van, Sebastian Papaiani,
Horatiu Malaiele, Jean Con-
stantin, Mihai Bendeac si,
sub bagheta unor regizori
precum Sergiu Nicolaescu,
Geo Saizescu, Mircea Vero-
iu, Andrei Blaier, a jucat ro-
luri minunate. Este actrita si
prezentatoare a ,,Ansamblu-
lui Artistic Ciocarlia” al MAI,
dar colaboreaza cu Teatrul
Constantin Tanase, Teatrul
radiofonic, Teatrul National
din Bucuresti si Teatrul lon
Creanga. A terminat Scoa-
la de Arta din Bucuresti la
sectiile de teatru si canto
clasic - muzica ugoara. Este
omul spectacol, un vulcan
care erupe numai talent, en-
tuziasm si buna dispozitie,
o mare doamna a scenei
romaénesti.

Cine este Doina Ghitescu?

In primul rand sunt un om
viu — traiesc, muncesc Si iu-
besc teatrul si scena care
pentru mine sunt un altar. Am
renuntat la multe lucruri lega-
te de viata mea personala.
Ironia a fost ca mi-a placut
mai mult sa fiu aplaudata si iu-
bita de mai multa lume decéat
de un singur om. in anii mei
foarte tineri, cei care cat de
cat s-au apropiat de mine imi
cereau sa renunt la aceasta
profesie. Eu am iubit scena,
avand grija, bineinteles, de
parinti care nu mai sunt si
pe care i-am ocrotit, am ca-
utat sa-i protejez prin toate
posibilitatile mele.

Coborati vreodata de pe
scena? Unde se termina
actorul si unde incepe
omul?

In anii mei foarte tineri,
vedeti iar ma intorc in timp,
cand entuziasmul meu era

»Ghiteasco, am un rol pentru tine!”

Doina Ghitescu povesteste cu umorul care o caracteri-
zeaza si cu find autoironie ca, desi a dat viatd multor per-
sonaje, i-ar fi placut sa joace si Juliete sau ai Desdemonei,
dar atunci cand aveam si anii i trupul, ,mobilierul subtirel”,
atunci nu s-au ivit aceste oferte. Un ténéar regizor promitator
i-a spus céa vrea s-o distribuie intr-un personaj, dar mai in-
tai sé vina la el acasa sa discute rolul. De ce acasé la el
Si nu la teatru... si nu s-a dus. Peste ani, cand din cauza
unor accidende a fost imoblizata in gips, ,metabolismul
s-a dereglat si dintr-o garsonierd m-am transformat intr-un
apartament cu trei camere”, s-a intélnit din nou cu regizorul
respectiv, iar dialogul a fost urmatorul: ,Ghiteasco, am un
rol pentru tine! Sa vin sa-I discutdm? Nu, nu e nevoie, rolul
e al tdu. Ne vedem direct la teatru!”

naiv, dar foarte frumos si
placut pentru cei din jur - eu
am fost si sunt un om de at-
mosfera - mergeam la petre-
ceri, la ceaiuri. Eram peste
tot invitata, eram si pe scena
si in afara ei la fel. Pana pe
la 45 de ani totul a fost o ar-
monie intre viata de pe scena
si cea din realitate. Acum nu
mai am nici nervii de la 20 de
ani, ma repliez mai greu, sunt
doborata si de problemele

interioare, iar toate acestea
s-au strans si spun céateoda-
ta, ca intr-o comedie amara
ca, ...numai pe scena imivine
sa mai rad. Imi trebuie nervi
foarte tari si tot la scena ma
duc si zic — méaine am specta-
col si iar ma pun pe picioare.
De la plecarea parintilor mei
m-au cam doboréat probleme-
le. Atunci am primit un ajutor
formidabil de la cel care este
un artist absolut, dar si un pri-
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C.A.R.P.
,OMENIA”
Bucuresti este o
emblema, un eta-
lon de atitudine

umana Si
profesio-

nala.

eten devotat. Paul Surugiu —
Fuego, care prin proiectul “Art
by Fuego”, a ajutat artisti cu
probleme financiare sau foar-
te in varsta. El m-a ajutat in
momentele grele atunci cand

nimeni n-a facut-o si pentru
asta ii multumesc.

De curand ati facut cu-
nostinta cu Asociatia
C.A.R.P. ,OMENIA,, Bu-
curesti. Cu ce impresii
ati ramas?

Legatura mea cu pensio-
narii, cu modul de a ma im-
plica in activitatile lor nu vine
de acum. Dar, asociatie ca
a dumneavoastra, cu un sef
atat de energic, cum este
domnul presedinte Gheor-
ghe Chioaru - si credeti-ma
am fost pe la multe asociatii
de pensionari si C.A.R.P.-uri,
si inainte si dupa 1989 - cu
atitudine umana, nobila, de
dialog, cu dorinta de a face
bine, cu echilibru, de a aju-
ta omul, de a se implica in
activitati care sa ridice nivelul
de viata al varstnicilor, n-am
mai vazut la alte asociatii la
care am fost invitata. Eu nu
le stiu chiar pe toate, dar
,OMENIA" este fruntasa aici,
in Bucuresti. Este o emble-
ma, un etalon de atitudine
umana si profesionala. Este
mai mult decat un compli-
ment ceea ce va spun acum,
este o certitudine.

lonut CRIVAT
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De aceea exista C.A.R.P.-
urile si vor exista in ciuda tu-
turor crizelor economico-fi-
nanciare.

Avem o oferta pentru vara,
dar grabiti-va, vine si toamna
cu cheltuielile de rigoare, le-
gume pentru conserve si alte
bunatati - lemne pentru iarna.
Banii pusi la C.A.R.P. pentru
intretinere va vor prinde bine
pentru la iarna cand cheltu-
ielile curente vor depasi cu
mult pensiile. Un imprumut
facut la noi este de sase ori
fondul depus, iar cu doban-
da... aproape ca il luati gra-
tis! Veniti la OMENIA, unde
depozitele dumneavoastra
se afla in siguranta.

Care sunt motivele pen-
tru care trebuie sa te inscrii
la Asociatia C.A.R.P. ,OME-
NIA” Bucuresti? Pentru cele
44 de servicii sociale pe care
le punem la dispozitia mem-
brilor nostri, pentru ajutoare-

Cand toti va intorc spatele sau incearca sa profite

? B

le financiare rambursabile si
nerambursabile, pentru asis-
tenta socio-medicala pe care
o oferim, pentru clipele de

ramane un Ill’lﬂl

relaxare traite in excursiile
si sejururile la munte, ori la
mare, pentru multele evadari
din apartamentul, acum cup-

tor urban, in marea familie a
OMENIEI, la cercurile de cre-
atie, literatura, muzica, pictu-
ra, intr-un cuvant socializare.
Chiar si cele doua paini, de 2
lei, pe care le dam gratuit la
peste 300 de varstnici zilnic,
pentru ei conteaza. Astfel,
pentru a va pune la adapost
de vremurile care se anunta
mai tulburi decat cele din
2008, sunt, credem, suficien-
te motive pentru a te inscrie
la Asociatia C.A.R.P. ,OME-
NIA” Bucuresti, cea mai mare
asociatie de pensionari din
Bucuresti, cu peste 50.000
de membri, care este un pan-
sament pentru sufletul si eco-
nomiile dumneavoastra.

lonut CRIVAT

(urmare din pagina 1)

Sanctiunile economice
impuse Rusiei de Con-
gresul SUA dupa apre-
cierile Iui Vladimir Putin

razboi comercial”.

Bancile grecesti con-
tinua procesul de restruc-
turare, dar rezultatele po-
zitive intarzie sa apara.

Sistemul bancar Italian
are o grea povara in spate
si s-a vazut ca nu este ca-
pabil sa respecte direc-

rezolutia bancara (bail-in),
aprobate dupa ultima criza
financiara.

In acest cadru care
se prefigureaza, nu prea
favorabil, nici in Romania,
tara cu cel mai mare ritm
de dezvoltare din Uniunea
Europeana (de 5,8 pe

2017), lucrurile nu stau

bine.
Creditarea

economici este sub astep-

“reprezinta un adevarat

tivele europene privind

primul semestru in anul

agentilor

Vine criza. Care criza?

tari, soldul acesteia fiind
sub nivelul anului 2012.
Creditele personale nu au
ritm de crestere mai alert
functionand bine doar cel
pentru prima casa care
constituie vectorul princi-
pal din acest punct de ve-
dere.

Se vorbeste tot mai
mult de o crestere econo-
mica nesustenabila, bazata
pe consum, caracterizata
de puternice dezechilibre,
precum si de o cregtere
accelerata a datoriei pu-
blice, care deja in luna mai
2017 era de peste 4 ori mai
mare decat in anul 2007.

Noua lege a salarizarii
care a cautat sa repare
deficientele, dar si sa fi-
delizeze o anumita parte
a electoratului din admi-
nistratia locala nu a facut
decéat sa adanceasca deze-

EDITORIAL

chilibrele existente, sec-
torul privat pierzand din
atractivitate pentru o parte
a fortei de munca mediu si
inalt calificata.

Bancile si-au pierdut
din clientela proprie, “nu
mai au profit”, si BNR le
intinde un mic colac de sal-
vare prin modificarea Re-
gulamentului 20, respec-
tiv inasprirea conditiilor
de creditare pentru IFN-
uri, care s-au apropiat de
11,5% din totalul creditelor,
acoperind piata creditelor
pe termen scurt.

in acelasi timp, inves-
titiile in constructii au
cea mai mare scadere
din Uniunea Europeana,
iar cele in infrastructura
teritoriala bat pasul pe loc,
fiind in continuare in urma
Bulgariei la constructia de
autostrazi.

Ca si anii 2007-2008, si
acum, guvernul pare ca
ignora toate semnalele si
avertismentele privind po-
sibilitatea declansarii unei
noi crize financiare glo-
bale, pierzand “fereastra
de oportunitate pentru
actiune”.

Dar, daca nu sunt lu-
ate in seama aceste sem-
nale, poate ne pregatim
pentru preventia altei
crize — a imigrantilor care
au schimbat traseele din
sudul Europei cu cele pe
Marea Neagra. De islami-
zare, Franta sau Italia au
sanse putine sa scape, dar
noi am putea invata din
greselile lor, acum pana
nu este prea tarziu. Anul
2018 s-ar putea sa fie mult
mai palpitant decat anul
2008, printr-o noua criza.
Care criza?
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imbatranire activa si sanatoasa

Varsta a treia aduce cu
sine o serie de schimbairi fizi-
ologice si psihologice. Pe ma-
sura ce corpul imbatraneste,
modificarile incep sa apara
si depind atat de factorul ge-
netic, cat si de stilul de viata,
acesta din urma avand un
impact puternic asupra orga-
nismului. Desi nu putem avea
control asupra factorului ge-
netic, din fericire putem face
alegeri importante care sa
ne ajute sa avem o stare de
sanatate buna pentru cat mai
mult timp.

Activitatile sportive de tipul
inot, tai chi, dans, tenis/bad-
minton, mersul cu bicicleta,
pescuit, caiac-canoe, plim-
bari, sunt activitati mai usor
de realizat de catre persoa-
nele véarstnice, si cu un grad
mai redus de periculozitate.

Exercitiile fizice, miscarea

in general, alaturi de o ali-

mentatie sanatoasa pot ajuta
astfel persoanele varstnice
sa fie mai active si sa tra-
iasca independent cat mai

mult timp. Alte elemente care
pot ajuta in acest sens sunt

incaltamintea confortabila si

utlizarea mijloacelor ajutatoa-
re de mers.

lonut ARDELEANU

€€ Exercitiile  simple
realizate zilnic sau de ca-
teva ori pe saptamana
pot avea un impact major
pentru redarea mobilitatii
articulare, cresterea for-
tei musculare si pentru o
mai buna coordonare. La
Centrul de zi al Asociatiei
C.A.R.P. ,OMENIA” Bucu-
resti, persoanele de vérsta
a treia pot gasi un cabinet
de recuperare medicala in
cadrul caruia se realizea-
za diverse terapii de pre-
venire, intreg.‘inere
.

si ameliorare.
asteptam cu drag 7
VALENTIN NITU,
kinetoterapeut, Asociatia
C.A.R.P. ,OMENIA”
Bucuresti

File de istorie

Cu totii cunoastem Pala-
tul Cantacuzino (astazi Mu-
zeul George Enescu). Dar
cati dintre noi stiu si poves-
tea de iubire ascunsa intre
zidurile acestuia, povestea
Printesei Maruca, prietena
Reginei Maria si una dintre
frumusetile Bucurestiului?

La 17 iulie 1879, se
nastea Maria Rosetti-Tesca-
nu, cea care la 18 ani se
casatorea cu Mihai Cantacu-
zino (fiul lui Grigore Canta-
cuzino, zis Nababul), deve-
nind peste noapte ,Printesa”.
Dupa numai cétiva ani de
armonie, inevitabilul se pro-
duce. Misu Cantacuzino nu
numai ca este prins in plin
adulter, dar ,respectiva” este
chiar sora sotiei. La vremea
aceea, ideea divortului era
de neacceptat pentru ca ar fi

insemnat decaderea in ochii
protipendadei bucurestene.
Femeia ranita isi aminteste
de faptul ca Enescu, tanarul
muzician pe care il cunoscu-
se intr-o seara de martie pe
cand avea 20 de ani, era in-
dragostit nebuneste de ea. Si
astfel ia nastere povestea de
iubire ce i va lega pentru tot
restul vietii.

Printesa
si compozitorul...

Maruca il poarta pe auto-
rul lui ,Oedip” (se spune ca ar
fi scris capodopera in cinstea
printesei) prin cel putin doua
triunghiuri amoroase, mai
intai cu sotul infidel si, dupa
decesul acestuia intr-un ciu-
dat accident de masina, cu
filozoful Nae lonescu. Des-
partirea de acesta din urma,

cauzata de plictisul barbatului
mai tanar, aduce posibilitatea
oficializarii legaturii, precum
si o tentativa de suicid esuata
(ca urmare a acesteia, Maru-
ca ramane cu o cicatrice ce
va duce la renasterea modei
voaletelor).

Maritata cu George Enes-
cu, Maruca Tisi continua des-

tinul, fiind mgelata si de cel
de-al doilea sot cu tdnara po-
loneza Claudia Ragulski adu-
sa chiar de ea pentru a-i fine
companie. Cum Tincercarea
de a o inlatura esueaza, nu-i
ramane decat sa-i faca via-
ta mizerabila sotului. Slabit,
imobilizat la pat, muzicianul
se stinge, in 1955, la Paris.
Maruca il urmeaza 13 ani
mai tarziu, murind in Elvetia,
intr-o zi mohorata de decem-
brie a anului 1968. Dupa o
poveste furtunoasa de dra-
goste, se pare ca doar moar-
tea i-a unit cu adevarat pe
cei doi, inscriptia de pe piatra
funerara a mormantului din
cimitirul parizian Pere Lacha-
ise fiind singurul loc in care
Maruca a acceptat sa nu fie
trecut cuvantul ,Printesa”.
Ana loana IRICIUC
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Societatea romaneasca
a cunoscut de-a lungul vre-
mii  evolutii surprinzatoare
care i-au marcat structura

potentialul de dezvoltare.
Transformarea si declinul va-
lorilor, evolutia claselor soci-
ale, dezvoltarea si progresul
populatiei, contextele istori-
ce, politice si economice sunt
doar cateva dintre aspecte-
le care descriu cel mai bine
schimbarile sociale prin care
a trecut tara noastra, pre-
cum si imaginea actuala a
societatii, o imagine cu puter-
nice amprente negative.

Amenintare

sau progres?
Procesele de globalizare
si modernizare, controversa-
tul capitalism au adus nume-
roase schimbari sociale in so-
cietatea noastra, iar cele mai
multe dintre ele marcheaza
mai degraba o involutie si nu
progrese. Am beneficiat de
dezvoltari tehnologice impor-
tante care ne-au deschis re-

ASIGURATI-VA PRIN NOI!

Prin intermediul unui BROKER autorizat,
Asociatia C.A.R.P “OMENIA* Bucuresti
va faciliteaza asigurari pentru:
LOCUINTE; VIATA;
RCA; CASCO
la cel mai avantajos pret!

Va asteptam la sediul CENTRULUI DE ZI din
Str. Oltului, Nr. 4, Sector 5

P vz %

Asigurari S.A.

ac@® ASIROM E\\ Credit Q Europe

Societate de Asigurare-Reasigurare Asigurari

VIENNA INSURANCE GROUP

/ gurance £= aenerar OMNIASIG

Societatea incotro?

ASISTENTA SOCIALA 5

4 4

ale oportunitati, am "importat”
culturi diverse din dorinta de a
ne alinia Occidentului si de a
fi vazuti ca o tara dezvoltata,
dar oare toate schimbarile so-
ciale prin care am trecut, sicu
siguranta prin care vom mai
trece, ne sunt "benefice”?

Daca in cazul altor tari,
schimbarile sociale au adus
Si progrese in dezvoltarea

Asigurari

ssssssssssssssss

K5
(il‘];’jl‘-l‘lf—\l.l ASl l‘l
‘ iurd VIENNA INSURANCE GROUP

societatii, pentru tara noas-
tra putem spune ca acestea
au creat, din punct de vede-
re social, mai mult un cadru
nefavorabil, au contribuit la
adancirea inegalitatilor socia-
le si la diferentiere mult prea
mare intre clasele sociale si
au incurajat unele fenomene,
precum: migrarea populatiei,
stratificarea sociala, escala-

darea conflictelor sociale etc.
Perceptiile sociale, stereoti-
purile, individualizarea sunt
si ele printre cele mai evi-
dente efecte in randul popu-
latiei. Puternic generatoare
de schimbari sociale multiple
s-au dovedit a fi, In Romania,
tranzitiile politice si influentele
economice externe.
Societatile, 1insa, sunt
complexe si diverse. O schim-
bare poate fi binevenita, insa
poate avea si consecinte ne-
gative; o schimbare poate
asigura parghii importante
pentru o dezvoltare armoni-
oasa a societatii, insa poate si
destabiliza structura acesteia.
Nu de multe ori, aceasta tinde
sa altereze functionalitatea si
echilibrul social.
Antonia Milena TOMESCU

Donatie

Dar din dar se face rai la Asociatia
CARP.“OMENIR" Bucuresti

Asomatla C.ARP ,,OME-

NIA” Bucuresti a fost si este
mereu alaturi de membrii sai,
in special alaturi de cei mai
afectati de conditile preca-
re de sanatate si materiale.
La fel si partenerii nostri care
ne sprijina de fiecare data cu
donatii pe care la randul nos-
tru le oferim seniorilor nostri.
Astfel, peste 20 de saltele or-
topedice si alte produse de
mobilier de la Fundatia eMAG

W
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au fost oferite seniorilor nostri
de catre Asociatia 4Change,
drept pentru care le multumim
acestora pentru frumosul gest
pe care l-au facut.

De asemenea, le multu-
mim si celor de la Covalact
pentru donatia de peste 3.000
de iaurturi, dar si prietenilor
de la Banca pentru Alimente
pentru cele peste 4.500 de
cutii de lapte cu cacao.

Alina PERJOIU



6 CENTRUL DE ZI
EXPOZITIE DE GRAFICA »Portrete de aviatori”

in data de 26 iulie 2017, la
Centrul Cultural J.L. Calderon,
a avut loc un frumos eve-
niment, Expozitia ,Portret
de aviator” care face parte
din programul anual EXPO
ZBOR SPRE NEMURIRE”
editia a VI-a Bucuresti. Aceas-
ta cuprinde portrete in carbu-
ne ale unor aviatori remarcati
in cel de al ll-lea razboi mon-
dial, autoare fiind doamna
Aurora Strugar Roman, o cu-
noscuta portretista, membra a
Asociatiei C.A.R.P. ,OMENIA”
Bucuresti si voluntara in cadrul
Centrului de Zi. Evenimentul
a fost prezentat de doamna
Eleonora Arbanas, presedinta
Fundatiei ,Capitan erou Ale-

xandru Serbanescu”, unul din-
tre eroii aviatori din cel de al
[l-lea razboi mondial. La eve-
niment au fost prezenti oameni
de cultura - scriitori, pictori, cri-
tici de arta, reprezentanti ai Li-
gii Navale, dar si reprezentanti
ai Asociatiei C.A.R.P. ,OME-
NIA” Bucuresti. S-a vorbit cu
emotie despre autoare si lu-
crarile sale, expozitia fiind pri-
vita cu interes de cei prezenti.
Evenimentul s-a incheiat cu
un protocol, prilej de comuni-
care si schimb de impresii in-
tre invitati. Felicitam sincer pe
doamna Aurora Strugar Ro-
man, si-i dorim cat mai multe
expozitii.

Delia STANILOIU

cepta gustul amar al asteptarii..

Din creatiile Cenaclului Literar OMENIA

Doamna Delia Staniloiu este carismatica, |
discreta, autoare a mai multor volume de g
poezie. Transmite prin fiecare vers sensibi-
litate, imagini subtile despre suflet, speranta
si viata. Vrea raspuns pentru intrebarile f
care-i tulburé gandul si unde nu-| afla, ac- 5‘5‘% o
. Cautaintot
ce o inconjoara frumosul si cand il gaseste,
prinde clipa lui de lumina in cuvant si nu numai, pentru ca Delia
Staniloiu este si un talentat artist plastic. Alaturi de Delia simti
nevoia sa fii mai bun, mai sincer, mai...
perfect in tiparul voluntarilor de la Centrul de Zi ,OMENIA”, fiind
un valoros mesager al acestuia. (L.B. Secosanu)
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omenos! Se incadreaza
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BILANT

Ce-i viata? O parere...
O zbatere de-o clipa
in zborul spre inalt

O mica pacaleala
Cand totul moare, piere
E o butaforie-n

Fatada de coballt.

E cumul de sperante
Cu doruri, nazuinte
Pierdute mai apoi

Un esafod himeric
De-orgolii, arogante
Un azimut eteric

lar tinta suntem noi.
Ce-i viata? O gorgona...

Si moarte-i e pe chip

Dar te ademeneste

Cu vocea ei afona

Tot ea iti construieste

Castele de nisip.

Ce-i viata? E o carte...

Traita printre rinduri

lluzii de marire

Pierdute pe moment

Si ganduri, multe ganduri

in care ti se pare

Ca ai trait ardent

Dar sigur, vesnicia

Ti-o da in patru scanduri.
de Delia STANILOIU

PORTRETUL UNEI SENIOARE

Doamna Maria Popa este
nascuta intr-un satuc numit
Chiriacu, comuna lzvoarele,
din judetul Giurgiu. Existenta
domniei sale a fost o provo-
care! Termina cursuri de con-
tabilitate si, din anul 1949,
incepe truda pentru ,ziua de
maine”! Soarta o poartd si
pe santierele de constructie
care aparusera ca o fireas-
ca necesitate imediat dupa
cel de-al doilea razboi mon-
dial, a carei dura experienta,

N-a dus lipsa de
greutati si cu toate astea, su-

a trait-o!

fletul sensibil al domniei sale
a fost si a ramas un suport,
care a gasit solutii pentru a
afla frumosul din viata! indra-
gostita de lectura, a evadat
in alte vieti si lumi putand
spune astfel ca... a trait mai
multe vieti!

Este membra C.A.R.P.
din anul 2009 si beneficiara
a Centrului de Zi - cercul de
creatie, din anul 2016. Tot-
odata, militant activ pentru
drepturile pensionarilor, in pe-

rioada 2013-2017, a fost pro-
motor al Asociatiei C.A.R.P.
,OMENIA” Bucuresti, in ca-
drul mai multor emisiuni TV,
reportajele fiind filmate chiar
la domnia sa acasa! Roman-
tica, luptatoare, activa, tem-
perament complex, un exem-
plu de urmat, doamna Maria
Popa spune cu modestie ca a
facut ceea ce trebuia sa faca
si considera ca a avut doar o
viata echilibrata!

Lucia Badita SECOSANU
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MICA PUBLICITATE

VANZARI

Véanzare incaltaminte: pantofi

prestari servicii al Asociatiei

reali.
barbatesti, sandale, ghete re-
conditionate, preturi intre 10- -

: OFERTE SERVICII

20 lei, in cadrul Centrului de :
Reparatii televizoare, elec-

Vand OPEL ASTRA CLASIC,
an fabricatie 2007, 49.500 km
Pret negociabil, detalii
la: 0752.001.404

Comenzile de mica publicitate
se fac de luni pana vineri intre orele
09.00 - 15.00.

Relatii la tel: 021.423.17.49/int. 219

C.A.R.P.“OMENIA” Bucuresti, : trocasnice in cadrul Cen-
021.423.17.49, interior 238 - trului de prestari servi- - B
© cii al Asociatiei C.AR.P. B DS OLVEGTT o)

Vand aparat de termomasaj : ) .
CERAGEM, 500 euro ne- . OMENIA”  Bucuresti. Te-
gociabil. Detalii la telefon: : lefon: 0752.001.416  sau

0723.362.731 - 021.423.17.49 / interior 239

"ANIVERSARE

Dragii nostri profesori, comandanti si colegi,
promotia Liceului Militar ,Stefan cel Mare”
1972, va invita, cu emotie si nostalgie, in peri-
oada 15-17 septembrie 2017, in cita-

dela de la poalele Raraului (Campulung Mol-

44 de servicii si activitati!
Asociatia C.A.R.P. “OMENIA* Bucuresti a dezvol-
tat constant activitati de protectie sociala si de pro-

movare a drepturilor varstnicilor. Intrati in marea fa-
milie OMENIA pentru a putea beneficia de acestea.

TURISM PENTRU SENIORI - EXCURSIH CAPTIVANTE
Asociatia C.A.R.P. “OMENIA? Bucuresti

organizeaza excursii de una sau doua zile
la cele mai frumoase obiective turistice din Romania!
Transportul se face cu autocare moderne, pretul excursiei
incepand de la 60 de lei. Informatii la 0752.001.441

Vizitati alaturi de noi Curtea de Arges, Manastirea
Namaesti, Sinaia, Brasov, Manastirea Prislop, Monu-
mentul Adamclisi, Cetatea de Scaun - Targoviste,
Pestera Sf. Andrei, Biserica dintr-un lemn (Ramnicu
Vélcea), Ocnele Mari si multe alte destinatii.

dovenesc) sa sarbatorim impreuna 45 de

dil de la absolvire. Speram ca ne veti onora
cat mai multi cu prezenta dumneavoastra.
Mai multe detalii despre eveniment la tel.
0723.140.897, Col. (rz) ANDREI GHEORGHE.

VOLUNTARIAT

Asociatia Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor “OMENIA”
Bucuresti, prin Centrul de Zi din Str. Oltului nr. 4, Sector 5,
Bucuresti, cauta voluntari experimentati, talentati, seriosi
pentru Grupul Vocal “Seniorii Omeniei”. Cei selectionati vor
beneficia de toate serviciile puse la dispozitie de asociatia
noastra. Detalii suplimentare la telefon 0722.736.116

www.carp-omen
B e, 'wwwomematv .ro| | pE
P carp'om'ema@yahoo com

Asociatia C.A.R. a Pensionarilor
“OMENIA”
Str. Amurgului, nr. 53, Sector 5, Bucuresti,
tel. 021.423.17.49, 0725.218.959

Cu peste 50.000 de membri
VA OFERA = veziverso ©
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Agenda verii

La pas prin Bucuresti

ENESCU
FESTIVAL

GEORGE

O inperioada2septembrie
— 24 septembrie 2017,
Festivalul ,George Enescu”
ajuns la editia a XXIlll-a ne
incanta cu noi reprezentatii
de muzica clasica. Pentru
cei care nu au avut ocazia sa
cumpere bilete, organizatorii
festivalului au deschis Piata
George Enescu pentru repre-
zentatii live ale unor mari or-
chestre nationale. Accesul
in piatd este gratuit. Cine
doreste o seara de inceput

muzica clasica este asteptat
in Piata festivalului.

3 incepand cu luna august,
Muzeul Taranului Roméan va
asteapta la expozitia ,Minunata
lume noua - Case ale
migrantilor roméani”. Expozitia,
deschisa pana in data de 27
septembrie 2017, va putea fi
vizitata de marti pana duminica,
intre orele 10:00 - 18:00 in Sala
Tancred Banateanu. Intrarea
este gratuita.

O ,Agenda BIO — pentru o
viatd sanatoasa si fericitd”
este un eveniment de sana-
tate organizat in perioada 16-
17 septembrie 2017 la Casa
Universitarilor Bucuresti intre
orele 10:00 — 20:00, ambele
zile. Evenimentul isi propune
prezentarea unei varietati de
produse naturale si bio, de la
cosmetice la produse de in-
grijire a casei, s.a. Accesul se
face pe baza de bilet, in va-
loare de 8 lei pentru adulti, si
gratuit pentru copiii sub 14 ani.

de toamna in acorduri de Gina GEALA
Pe loc sau a doua zi, IMPRUMUTURI rambursabile>h

in 6 — 24 de luni,
Cu dobanzi intre 0,17% si 1,17% pe luna.

Servicii cu tarife subventionate — frizerie (3 lei), coafura,
manichiura, pedichiura, cizmarie, croitorie, reparatii radio-
tv, electronice si electrocasnice, reparatii instalatii sanitare
si termice, kinetoterapie, consultatii si tratamente medicale
generale, oftalmologie, stomatologie, ingrijire la domiciliu etc.;

Ajutoare materiale si financiare nerambursabile,
compensarea partiald a costurilor de spitalizare
si a tratamentelor in statiune, ajutoare de deces;
Activitati de socializare si terapii ocupationale

in cadrul Centrului de Zi OMENIA.

Gratuit sau prin decontare de la CNAS - cérje, bastoane,
cadre de mers, fotolii rulante etc.
Asociatia organizeaza excursii si pelerinaje
cu transport subventionat.

Pentru a deveni membri, a solicita imprumuturi si a plati
rate, va rugam sa contactati reprezentantul zonal

si stabiliti impreuna cand si unde va intalniti.
Persoana care prezinta acest fluturas la ghiseu
sau reprezentantului zonal, beneficiaza
de o REDUCERE la inscriere de S lei !!!!
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ORIZONTAL: 1) Adauga; Maimuta; 2) Expresie algebrica for-
mata din 2 termeni; 3) In aer; Nimb; 4) Mioare; Crestinare;
5) Trimisa la lupta; Asociatia Crescatorilor de Albine; 6) Oaie
pe bat (pl.); Traian Rusu; 7) Englez& (prescurtare); impotriva;
8) Ofiter turc; Nu acolo; 9) Curelusa ciobaneasca; 10) Masu-
ra; Cosmin Horia Radu; 11) Rotite; Lia lon; 12) ...a lui Manole;
Fire; 13) Pe langa.
VERTICAL: 1) Problema; Aia; Aproape rotund; 2) D-ale vier-
milor; Poftim!; 3) Pe jumatate (pl.); Munte in Turcia; 4) Vocale;
5) Alfabet la inceput; Capitala Elvetiei; Limpede; 6) Salut!;
A clasifica; 7) Nume de fata; I-a ars de zburat; Nu eu, nu tu;
8) Just; Te unge; 9) Boabe in pastaie; Cel dintai.

de Lucia Badita SECOSANU
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